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急性低氧下去甲肾上腺素
对大鼠淋巴细胞转化的调节作用

关
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摘 要

本研究以模拟高原低氧方法
,

观察低氧作用于大 鼠细胞免疫功能以及去甲肾上腺素 对

免疫作用的调节机制
。

实验结果 与对照相比
,

急性低氧 淋巴细胞转化下降

低氧暴露时间为
,

时
,

低氧抑制淋巴细胞转化
,

分别下降 和

尸 侧脑室注入
,

淋巴细胞转化比对照下降 低

氧暴露时
,

侧脑室注入酚妥拉明 则使低氧抑制淋巴细胞转化从 提

高到 侧脑室注入
,

血液 水平升高
,

脑室注入酚妥拉明后则降

低 低氧
,

下丘脑儿茶酚胺水平升高
,

血液 水平也升高 低氧暴露的脾

淋巴细胞加入不同浓度的 体外培养
,

呈现出浓度依赖性淋巴细胞转化下降现象
。

因而
,

本

研究提示 低氧可抑制淋 巴细胞转化
,

参与急性低氧下对大鼠细胞免疫功能的神经内分泌调

节
,

其调节作用可能与 有关系
。

关键词 低氧 淋巴细胞转化 免疫调节

应激可通过中枢神经系统改变免疫反应
,

对此
,

人们已无疑义
。

中枢神经系统与免疫

系统之间的内在联系 目前 比较公认的是中枢通过神经 内分泌和植物性神经两条通路调节

免疫功能
。

前者主要以神经肤和激素为媒介
,

后者主要以神经递质为媒介川
。

在神经 内分

泌通路中人们对下丘脑
一

垂体
一

肾上腺皮质轴进行了大量研究
,

认为这一轴系是多种应激改

变免疫功能的机制之一川
。

我们以往的实验也表明
,

低氧应激抑制大鼠的淋巴细胞转化
,

其

抑制作用与中枢促肾上腺皮质释放激素 有密切关系川
。

本文观察了交感神经递质

去甲肾上腺素 在低氧下对大 鼠细胞免疫功能的调节作用及其与 的关系
。
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咤核普
一

由中国原子能科学研究院生产
。

低氧模拟 实验动物随机分组
,

每组 只放 入开放式减压舱
,

速度

升至所需海拔高度 和
,

减压至所需时间
,

动物于舱 内可 自由取食和饮水
,

每 日

时清舱
,

低氧时间终了
,

晨 时出舱并迅速断头收集血样
。

一

淋 巴 细胞转化 全血法 肝素抗凝全血
,

充分混匀
,

种入 孔板 以 孔
。

设 复孔
,

每孔加入含 的
一

营养液
,

培养
,

后加入
一 · ,

再经 后将孔 内容物收获于玻璃纤维滤纸
,

依次经生理盐

水
,

无水乙醇处理
,

烘干
,

液闪计数
,

结果以 值表示
。

血液 水平测定 肝素抗凝全血 冷冻干燥后 用

溶解
,

取 测定
,

测定采用本室建立的方法
“ 。

·

下丘脑 儿 茶酚胺水平 刚 定 参照文献巨 〕采用荧光分光光度法测定
。

下丘脑用

高氯酸匀浆 离心
,

上清液加入 中和
,

取上清液

加入 以 铁氰化钾和 、 , 一

反应
,

冰浴终止反应
,

用岛津
一

荧光分光光度计在发射波长 激发波长 狭缝

条件下测定
。

数据 处理 采用非配对计量资料的 检验和方差分析
,

多重 比较采用
一

检验
。

令士 【旦
‘ 二目 月、

急性低氧对大鼠
一

淋巴细胞转化与血液
,

下丘脑儿茶酚胺水平的作用

海拔急性低氧暴露
,

与对照组 比较
, 一

淋 巴细胞转化下降
,

同

时血液 水平从 升高到
,

下丘脑儿茶酚胺水平也从

士 湿重升高到 士 湿重
,

比对照升高了
。

︵州︺︸。承︶杯‘﹄召工日‘只吕二已之拼

图 不同低氧时间对
一

淋巴细胞转化的作用

” 一

一
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慢性低氧对大鼠
一

淋巴细胞转化的作用

慢性低氧暴露 和
, 一

淋巴细胞转化分别下降 和 图
,

与 比较下降
。

侧脑室注人 及 大鼠
一

淋巴细胞转化与血液 水平

侧脑室注入
, 一

淋 巴细胞转化与对照相 比下降
,

侧脑室注

入
一

受体阻断剂
以

则使 低氧暴露造成的低氧抑制
一

淋巴细胞

转化有所减弱
,

抑制率 由 减轻到 图
,

血液 水平在侧脑室注入

后明显升高
,

注入 后则降低 图
。

口 伪 一 一 石 忿 因 一

二一
︹三︺飞冰︶弓﹄︺﹃已‘脚认︺二之
·

﹄

图 大 鼠侧脑室注 入 及 对大 鼠
一

淋巴细胞转化的作用

, 一

口 肠川

口 丫

一 〕 一 一

卯

一月
·

比工二李三山,工︺︸义砂

图 大鼠侧脑注入 及 对血液 水平的影响

‘ ’‘
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体外 对经过 低氧大鼠的脾
一

淋巴细胞转化的作用

低氧暴露的大鼠脾淋巴细胞加入不同浓度的 体外培养
,

呈现出浓度依赖

的
一

淋 巴细胞转化下降现象 图
。

,咔、‘八,﹄

︹。工任合﹃︸门﹄‘一。﹄‘卜。且三之‘

又, 【 一
一

一 一 · 一 刀

图 体外

讯 滋尹。

‘

对 低氧 大鼠脾
一

淋巴细胞转化的作用
一

‘

讨 论

形态学的研究表 明
,

免疫器官具交感神经支配
,

交感神经通过其递质 经旁分泌和

或神经靶细胞直接接触的方式影响免疫功能仁二 ,

实验还发现手术切断大鼠脾脏的交感神经

后体液免疫应答增强
,

提示交感神经具有抑制免疫的效应川
。

应激可引起交感神经的兴奋
,

该系统对急性低氧应激中的细胞免疫有无调节作用
,

至今

尚未阐明
,

我们观察 对
一

淋巴细胞转化的作用
。

观察到急性低氧时下丘脑儿茶酚胺水平

升高
,

侧脑室注入 可抑制
一

淋 巴细胞转化
,

急性低氧侧脑室注入 。 受体阻断剂酚妥拉明

可部分反转
一

淋巴细胞转化功能的降低
,

表明中枢 参与急性低氧下的细胞免疫调节
。

本研究在探讨中枢 参与急性低氧的细胞免疫调节的同时
,

检测 了血液 中 水平

的变化
,

以期了解急性低氧下 中枢 的细胞免疫调节 中是否与下丘脑神经肤 有一定

关系
。

结果发现 急性低氧血液中 水平升高
,

侧脑室注入
,

血液中 水平

也升高
,

急性低氧时侧脑室注入 则降低
,

对体外培养的低氧大鼠

脾
一

淋巴细胞转化呈明显的浓度依赖性递减的作用
。

这些观察提示
,

参与的细胞免疫调

节作用可能通过 受体刺激 释放而发挥间接作用
。

许多实验表明
,

起源于大鼠脑干的

儿茶酚胺类纤维投射
,

其末梢终止于下丘脑 区小细胞部分的 胞体上
,

电刺激或化

学损毁包含这些传入投射的纤维束可增加或降低垂体门脉血中 含量比 二。

应激过程中

的去甲肾上腺素能末梢刺激 释放通过
,

受体介导三’。二 ,

在体实验表明
, ,

和 日受体

参与介导 和 对 释放的促进作用二”二。
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本研究检测了血液 中 水平
,

它反映的是血浆和血细胞中 含量之和
。

的

实验认为外周血浆 来源于下丘脑
,

其变化可反映下丘脑中 的变化巨‘’二 目前也有实

验证明外周组织中也存在
,

大 鼠胸腺和脾脏中即有 的表达经’ 二 ,

它 们被称为

组织
,

应激时组织 也发生变化
,

因此
,

本研究的血液 水平变化可能反映了下丘

脑和外周组织中 的综合变化
。

关于 影响免疫机能的途径至少有两条 通过刺激 的释放而促进糖

皮质激素 的分泌
,

后两者均具有广泛的免疫抑 制效应 借助于免疫细胞膜上

的受体而直接影响免疫细胞
,

有实验证明 抑制人外周血单个核细胞分泌
一

日及
一 ,

妊娠时 及 在血浆中浓度均升高
,

故可能抑制母体对胎儿的免疫反应
,

鉴于 可

由胸腺及脾脏等免疫器官合成
,

故外周 可能具有重要的生理性免疫调节作用
。

本研究

中 究竟是经这两条途径还是经其中一条途径抑或其它途径影响了细胞免疫
,

有待于进

一步研究
。

本研究的慢性低氧同样抑制
一

淋 巴细胞转 化
,

此种低氧条件下神经 内分泌是如何调节
一

淋巴细胞转化的
,

本文未作探讨
。

推测可能与动物营养不 良有关
。

本实验发现 低氧
,

体重 比对照明显下降
,

低氧 则更低
,

而 急性低氧
,

无体重下降现象
,

提示慢

性低氧可使大鼠呈现营养不 良状态
。

而营养不 良大鼠的
一

淋巴细胞转化功能下降仁川
。
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