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摘 　要 : 用水蒸气蒸馏法从康定鼠尾草花中提取挥发油 ,并用气相色谱 / 质谱

联用技术 ( GC2MS)对挥发油的化学成分进行分离鉴定 ,用气相色谱峰面积归一

化法确定各组分的相对含量 ,结果从康定鼠尾草花挥发油中鉴定出 89种化合

物 ,占总挥发油量的 95% 以上 ,其中主要成分是二苯胺 ( 21. 528% )、芳樟醇

(9. 873% )、2 -丙酮基 - 3 -蒈烯 (7. 533% )、1, 3, 3 - 三甲基 - 2 - 丁酮 - 环己

二烯 (5. 088% )。本文通过对康定鼠尾草花挥发油化学成分的研究 ,为鼠尾草

资源的进一步开发利用提供实验依据。
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　　康定鼠尾草 ( Saliva p rattii Hem sl. )属唇形科

(Labiatae)鼠尾草属 ( Salvia L inn. )植物。鼠尾草

属植物是中药界熟知的药用植物 , 其挥发油成分

多具有抗菌、抗病毒、抗氧化的作用。该属植物全

世界约 1 000余种 ,我国有 100余种 ,分布于全国

各地 [ 1 ]。康定鼠尾草为其中一种 ,分布于青海玉

树、称多、久治等地 ,生于山坡草地、岩石缝等 ,海拔

3550～5000米 [ 2 ]。《本草纲目 》、《唐新修本草 》等

书中记载 ,鼠尾草 :苦、微寒、无毒 ,主治鼠瘘寒热 ,

下痢脓血不止。有鼠尾草化学成分的报道不

多 [ 3 - 4 ]
,其康定鼠尾草花挥发油化学成分还未见报

道。在此笔者采用水蒸气蒸馏法提取出花挥发油 ,

并对其化学成分进行 GC2MS联用分析 ,为康定鼠

尾草进一步开发利用提供依据。

1　实验部分 　

1. 1　材料与仪器 　

1. 1. 1　材料及试剂 　样品为康定鼠尾草花 , 2009

年 7月下旬采集于青海玉树地区 ,经我所陈世龙研

究员鉴定为康定鼠尾草花。乙醚 (天津百世化工

有限公司 )、无水硫酸钠 (天津百世化工有限公司 )

均为分析纯。

1. 1. 2　实验仪器 　Agilent 7890A /5975 MS型气相

色谱 2质谱联用仪 ( GC2MS) (美国安捷伦公司 ) ;色

谱柱为 DB - 5 石英毛细管柱 ( 0. 25 mm ×30 m ,

0 . 25μm)。

1. 2　方法 　

1. 2. 1　挥发油的提取　称取康定鼠尾草花 100. 0 g,

置入 1 000 mL烧瓶中 ,加水浸泡过夜 ,水蒸气蒸馏

4 h。蒸出液按 1∶1体积比用乙醚萃取 3次 ,合并萃取

液 ,用无水硫酸钠干燥后过滤 ,蒸馏回收乙醚 ,得有芳

香气味的淡黄色油状液体 0. 42 g, 密封待用 ,精油得

率为 0. 42%。

1. 2. 2　仪器分析条件 　气相色谱 :载气为氦气

(99. 999% ) ,恒流模式流量 1. 0 mL /m in。气化室

温度 250 ℃,程序升温 ,柱起始温度 50 ℃ (保持

3m in) ,以 6 ℃ /m in的速率程序升温至 280 ℃ (保

持 50 m in) ,分流比 20∶1, 溶剂为乙醚 ,进样量为

1. 0μL,进样温度 250 ℃。

质谱 : E I离子源 ,电子能量 70 eV,离子源温

度 230. 0 ℃,四级杆温度 150 ℃,接口温度 280 ℃。

质量扫描范围 30～550 amu,全扫描方式 , N IST05

质谱库。

2　结果与分析 　

按照上述色谱 2质谱条件对提取的挥发油进行

分析 ,各组分得到较理想的分离 ,共分离出 92个

峰 ,其总离子流图见图 1。各色谱峰相应的质谱图

经 N IST05谱库检索及人工解析 ,并查对文献 [ 5 ] ,

确定了其中的 89种化合物 ,用峰面积归一化法计
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算出各成分的相对百分含量 ,所鉴定成分占挥发油 总量的 95 %以上 ,结果见表 1。

图 1　康定鼠尾草花挥发油成分 GC2MS总离子流图

表 1　康定鼠尾草花挥发油的化学成分 GC2MS分析结果

峰号 分子式 分子量 化合物名称 R. T. (m in) 含量 w /%

1 C6 H10O 98 Cyclohexanone环己酮 4. 032 0. 062

2 C8 H14O 126
52Hep ten222one, 62methyl2

62甲基 2庚烯 (5) 222酮
6. 532 0. 044

3 C10 H18 138 β2Myrcene　β2香叶烯 6. 636 0. 022

4 C10 H16 136 Carene蒈烯 7. 194 0. 014

5 C10 H14 134
Benzene, 12methyl242(12methylethyl) 2

12甲基 242异丙基苯
7. 625 0. 146

6 C10 H18O 154 Eucalyp tol桉树脑 7. 799 0. 431

7 C10 H16 136 Ocimene罗勒烯 7. 994 0. 250

8 C8 H8O 120 Benzeneacetaldehyde苯乙醛 8. 308 0. 075

9 C10 H16 136 γ2Terpeneγ2萜品烯 8. 628 0. 237

10 C10 H18O 154
cis2β2Terp ineol

顺式 2β2松油醇
8. 955 0. 037

11 C10 H16O 152
Trans2L inalool

反式 2芳樟醇
9. 032 0. 726

12 C10 H18O2 170
Cis2L inaloloxide

顺式 2氧化芳樟醇
9. 498 0. 272

13 C10 H18O 154 L inalool芳樟醇 9. 895 9. 873

14 C10 H16O 152 Camphor樟脑 11. 163 1. 445

15 C10 H18O 154 Menthenol孟烯醇 12. 138 1. 473

16 C10 H14O 150
De2tetrahydro2terp inol

脱四氢 2α2松油醇
12. 43 0. 496

17 C10 H18O 154 α2Terp ineolα2松油醇 12. 569 1. 536
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　　　续表 1

峰号 分子式 分子量 化合物名称 R. T. (m in) 含量 w /%

18 C10 H14O 150 Safranal藏红花醛 12. 771 0. 182

19 C10 H16O 152
2, 62dimethyl23, 5, 72octatriene222ol

2, 62二甲基 23, 5, 72辛三烯 222醇
13. 064 0. 216

20 C10 H16O 152 D ihydro2Safranal二氢 2藏红花醛 13. 363 0. 258

21 C10 H16O 152
12Cyclohexene212carboxaldehyde, 42(12methylethyl) 2

42异丙基 212甲醛基 2环己烯
14. 944 0. 305

22 C12 H20O2 196 Bornyl acetate乙酸龙脑酯 15. 174 1. 531

23 C13 H22O 194
1, 3, 7, 72tetramethyl2hexahydro2benzopyran

1, 3, 7, 72四甲基 2六氢化 2苯并吡喃
15. 278 2. 813

24 C13 H22O 194
2, 5, 8, 82tetramethyl2hexahydro2benzopyran

2, 5, 8, 82四甲基 2六氢化 2苯并吡喃
15. 411 0. 199

25 C11 H10 142 β2methyl2Naphthaleneβ2甲基 2萘 15. 55 0. 491

26 C11 H10 142 α2methyl2Naphthaleneα2甲基 2萘 15. 926 0. 428

27 C10 H18O 154
6, 82Nonadien222one, 62methyl252

(12methylethylidene) 2薰衣草棉三烯 222酮
17. 221 0. 913

28 C15 H24 204 Bourbonene旁波烯 17. 862 0. 779

29 C13 H20O 192
22acetylmethyl232Carene

22丙酮基 232蒈烯
18. 119 7. 533

30 C15 H24 204 Ledene喇叭烯 18. 502 0. 347

31 C13 H20O 192 Damascone大马酮 18. 6 0. 270

32 C13 H20O 192
1, 3, 32trimethyl222butanone2cyclohexadiene

1, 3, 32三甲基 222丁酮 2环己二烯
18. 76 5. 088

33 C15 H24 204 γ2Elemeneγ2橄香烯 19. 094 1. 196

34 C15 H24 204 α2Caryophlleneα2石竹烯 19. 63 0. 529

35 C15 H24 204 Isoledene异喇叭烯 19. 874 0. 329

36 C15 H24 204 Cadindiene杜松二烯 20. 195 0. 395

37 C15 H24 204
1, 62cyclodecadiene, 22methyl252methylene28

2(12methylethyl) 12甲基 252甲撑 28异丙基 2环癸二烯
20. 334 1. 298

38 C15 H24 204 α2Bergamoteneα2香柠檬烯 20. 591 1. 906

39 C15 H24 204
1, 52cyclodecadiene, 1, 52dimethyl282(12methylethylidene2)

12甲基 252甲撑 28异丙基 2环癸二烯
20. 703 1. 118

40 C15 H24 204 Cadindiene杜松二烯 20. 779 0. 535

41 C15 H24 204 α2Farneseneα2法呢烯 20. 926 0. 516

42 C15 H24 204 Cadindiene杜松二烯 21. 135 0. 761

43 C15 H24 204 Cadindiene杜松二烯 21. 344 2. 380

44 Unkonwn未知物 21. 483 1. 094

45 C15 H24 204 iso2Elemene异橄香烯 22. 186 1. 568
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　　　续表 1

峰号 分子式 分子量 化合物名称 R. T. (m in) 含量 w /%

46 C15 H26O 222
12hydroxy21, 72dimethyl242isop ropyl22, 72cyclodecadiene

西柏二烯 2醇
22. 708 0. 410

47 C15 H24O 220 Spathulenol斯巴醇 22. 813 2. 044

48 C15 H22O 218
3, 72cyclodecadiene212one, 3, 72dimethyl2102

(12methylethyldene) 西柏三烯 2酮
23. 293 0. 455

49 C12 H11N 169 D iphenylam ine二苯胺 23. 802 21. 528

50 C15 H26O 222 α2Cadinolα2杜松醇 24. 575 2. 118

51 C15 H22O 218
3, 72cyclodecadiene212one, 3, 72dimethyl2102

(12methylethyldene) 西柏三烯 2酮
24. 777 0. 956

52 C15 H26O 222
B icyclosesquterpanone

二环倍半萜 2酮
24. 909 0. 503

53 C15 H22O 218
3, 72cyclodecadiene212one, 3, 72dimethyl2102

(12methylethyldene) 西柏三烯 2酮
25. 396 1. 436

54 C15 H22 202 Tetrahydro2Cadalene四氢 2咔哒烯 27. 639 1. 865

55 C16 H24O2 248
p2Toluylic acid, 22ethylhexyl ester

42甲基 2苯甲酸 2异辛酯
28. 23 0. 668

56 C18 H36O 268 Nor2Pristan222one降姥鲛 222酮 28. 419 1. 027

57 Unknown未知物 28. 565 1. 618

58 C19 H40 268 Nonadecane正十九烷 29. 498 0. 311

59 C16 H32O2 256 n2Hexadecanoic acid棕榈酸 30. 932 1. 363

60 C20 H42 282 Eicosane正二十烷 31. 448 0. 293

61 C20 H30 270 Abietin松香亭 32. 701 0. 252

62 C21 H44 296 Heneicosane正二十一烷 33. 314 0. 167

63 C18 H32O2 280 9, 122Octadecadienoic acid亚油酸 34. 073 0. 244

64 C18 H30O2 278 9, 12, 152Octadecatrienoic acidα2亚麻酸 34. 198 0. 455

65 C15 H26O2 222 Globulol蓝桉醇 34. 435 1. 228

66 C22 H46 310 Docosane正二十二烷 35. 111 0. 154

67 C23 H48 324 iso2Tricosane异二十三烷 36. 19 0. 392

68 C23 H48 324 Tricosane正二十三烷 36. 824 0. 338

69 C24 H50 338 Iso2Tetracosane异二十四烷 38. 035 0. 571

70 C24 H50 338 Tetracosane正二十四烷 38. 481 0. 302

71 C22 H42O4 370
Hexanedioic acid, bis(22ethylhexyl) ester

己二酸 2二异辛酯
38. 502 0. 777

72 Unknown未知物 39. 142 2. 037

73 C25 H52 352 iso2Pentacosane异二十五烷 39. 484 0. 550

74 C25 H52 352 Pentacosane正二十五烷 40. 069 0. 629

75 C26 H54 366 iso2Hexacosane异二十六烷 41. 19 0. 550

76 C26 H54 366 Hexacosane正二十六烷 41. 601 0. 135

77 C27 H56 380 iso2Hep tacosane异二十七烷 42. 527 0. 212
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　　　续表 1

峰号 分子式 分子量 化合物名称 R. T. (m in) 含量 w /%

78 C27 H56 380 Hep tacosane正二十七烷 43. 077 0. 567

79 C28 H58 394 iso2Octacosane异二十八烷 44. 128 0. 188

80 C28 H58 394 Octacosane正二十八烷 44. 497 0. 106

81 C30 H50 410 Squalene鲛鲨烯 44. 929 0. 160

82 C29 H60 408 iso2Nonacosane异二十九烷 45. 375 0. 101

83 C29 H60 408 Nonacosane正二十九烷 45. 876 0. 321

84 C30 H62 422 iso2 Triacontane异三十烷 46. 858 0. 066

85 C30 H62 422 Triacontane正三十烷 47. 213 0. 148

86 C31 H64 436 iso2Hentriacontane异三十一烷 48. 028 0. 072

87 C28 H58 436 Hentriacontane正三十一烷 48. 529 0. 177

88 C30 H52 412 Hopane藿烷 (五环三萜烷 ) 49. 316 0. 036

89 C32 H66 450 Dotriacontane正三十二烷 49. 999 0. 102

90 C33 H68 464 Tritriacontane正三十三烷 51. 746
0. 110

91 C34 H70 478 Tetratriacontane正三十四烷 53. 801 0. 066

92 C35 H72 492 Pentatriacontane正三十五烷 56. 28 0. 073

3　讨论 　

(1)由表 1可见 ,康定鼠尾草挥发油的主要

成分是二苯胺 ( 21. 528% )、芳樟醇 ( 9. 873% )、2

- 丙酮基 - 3 - 蒈烯 ( 7. 533% )、1, 3, 3 - 三甲基

- 2 - 丁酮 - 环己二烯 ( 5. 088% ) ,它们占挥发油

总量的 20%以上。挥发油中的一些成分如二苯

胺 (具有抗氧化性 ,用其处理果蔬对其长期冷藏

有一定作用 [ 6 ] )、芳樟醇 (有抗抑郁、镇静、止痛、

抗菌、消炎、解毒、灭菌、防腐、杀病毒、除臭、清

洁、产生欣快感、松弛肌肉等功效 [ 7 ] )等 ,有较高

的药用价值和经济价值 ,目前已广泛用于食品、

医药、化妆品工业 [ 8 - 9 ] 。

( 2) 本实验用水蒸气蒸馏法从康定鼠尾草

花中提取挥发油 ,并用气相色谱 /质谱联用技术

( GC2M S)对挥发油的化学成分进行分离鉴定 ,

对鉴定出的 89种成分进行分析 ,为其化学成分

的深入研究和资源的合理利用提供了可靠的

依据。
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