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枸杞叶中甜菜碱的提取①
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摘 要 用正交试验比较固液比、浸提时间、浸提温度、超声时间对甜菜碱提取率的影响 ,选取的因素

中,对柴达木枸杞叶甜菜碱提取率影响程度依次为 :超声时间)固液比)浸提时间>浸提温度。最佳提取

工艺是固液比龟/mL)为 1:60,60C,浸 提 tll,超声 10min。
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中图分类号 :o657,7+2   文献标识码:A   文章编号 :10∝ -8138(2011)05-2194-0饣

1 引言

柴达木枸杞系属宁夏枸杞(L丿c拓″扬
'莎
夕锡仞)。 枸杞叶 (天精草),气味苦寒。《本草纲目》指出

天精草能
“
除烦益志 ,补五劳七伤 ,壮心气 ,去皮肤骨节间风 ,消热毒 ,散疮肿。枸杞叶富含甜菜碱 ,

及多种氨基酸和微量元素等。近年的药理和临床研究表明 ,甜菜碱具有增强免疫力、降血脂、抗

化、抗肿瘤n,四
,促进脂肪代谢、抗脂肪肝【3·

^]、 保护肾脏、降压、缓和应激、增进食欲、稳定维生素等

种药理作用。

目前国内外对枸杞叶甜菜碱的研究尚未见报道,而柴达木盆地盛产枸杞 ,大量枸杞叶有待开

利用。本文选取固液比、浸提时间、浸提温度及超声时间为比较因素 ,以甜菜碱的提取率为评价

标 ,利用正交试验 L9(34)筛选水提枸杞叶的最佳工艺条件 ,为充分利用该药材资源提供参考依据。

2 实验部分

2.1 仪器与试剂

Agiknt12ooLC高效液相色谱输液泵 (美国 A剁ent公司);AG⒛在电子分析天平 (瑞士梅特

二司);UPI-⒈ 520T超纯水器 (成都超纯科技有限公司);HH-4型 电子恒温水浴锅 (常州国华电

肓辰公≡);JP300型超声波提取器 (武汉嘉鹏电子有限公司)。

≡菜萤对照品 (北 京恒元启天化工技术研究院,批 号 :A0135)。 检 测用水为 色谱

(1s.2^】Ω·cm),实验用水为蒸馏水。
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5期 党 军等:枸杞叶中甜菜碱的提取

供试材料

拘杞叶于 ⒛10年 7月采自青海省都兰县。样品经中国科学院西北高原生物研究所高级工程师

定为枸杞属宁夏枸杞(Ly漉幽 况碱昭仰 )的叶。

实验方法

色谱条件

柱(250mm× 4.6mm,5um),柱温 :30℃ ;灵敏度 :2.0AUFS;流动相:y(乙腈):y(0.2%磷
)=15:85;流速 :1。 OmL/m虬检测波长 :19znm,进样量 5uL。 空白对照 ,标准品及样品色谱

见图 1,图 2及图 3。

p
(
乏

眇
鹦
迓
璺

时间〃min

图 1 空白对照色谱图

祥 品的提取

献报道及预实验结果 ,选定固液比、

、浸提温度、超声时间作为考察的 4个

3个不同水平 ,以甜菜碱提取率为考

素水平表见表 1。

△尹品溶液的制各

菜碱对照品 2.3mg置于 50mL

量色谱纯水溶解 ,转移至 5mL容

量色谱纯水稀释至刻度,摇匀 ,得

mL的对照品溶液 ,各用。

日寸间〃min

图 2 甜菜碱对照品色谱图

浸提温度 C

(C)

0
<
逞

巾
迎
u
窖

崮液比⒕

(g/mL〉

表 1 因素水平表

浸提时间 B
(h)

4

8

12

超声时间 D
(mh)

1: 40

1: 60

1: 80

10

50

60

10

20

30

田干的枸杞叶子粉末(过 45目 筛),用 L9(34)正 交表安排试验(见表 2),高温浸提 ,超

容量瓶中,用蒸馏水定容,作为供试液。

讨论

由线及线性范围

时间〃nin

图 3 样品色谱图

彐一ˉ甜菜碱。

菜孩对照品溶液 l、 3、 5、 7、 9uL,在上述色谱条件下依次进样 ,以进样量(=)为横坐
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光谱实验室

标,峰 面积 (y)为 纵坐标得回归方程 :y=90.37￡ +6.11,'=0,99998。 结果表明甜

0.46-4.14ug范围内呈良好的线性关系。

3.2 正交试验及结果

取样品溶液,过直径为 0。 奶um的微孔滤膜,分别进样 5uL,结果见表 2。 由表 2直观

R值 ,影 响因素的大小顺序为 D>⒕ >B)C,最佳提取工艺是
^2B】

αDl,即 固液比 (g/

1:60,60C,浸提 dll,超 声 10血 n。

表 2 L9(3日 )正交试验表及结果

Zq B C D 药材中甜菜碱含量 (

1

2

3

1

2

3

1

2

3

148.30

】52.13

148,77

3.83

1

1

1

2

2

2

3

3

3

150,96

】50.01

148.23

3,73

3

1

2

2

3

1

1

2

3

148,47

149,14

151,59

3.12

z

1

3

1

3

2

3

2

1

151.27

151。 z3

116,70

4,57

50.96

51.21

48 79

49,84

50.41

49.76

47.50

50,51

50.22

3.3 正交试验方差分析

按方差分析理论得方差分析结果见表 3。 表 3表明将浸提温度(C)当成误差时 ,固 液比(⒕ )

提时间(B)、超声时间(D)都没有显著差异,这表明 4因素对甜菜碱的提取都是比较重要的。

表 3 方差分析结果

方差来源 离均差平方和 自由度 v 均方 F

∠

B
C
D

2.909

1.280

1.798

4,601

1.454

0.6厶 o

2.300

2.300

1.617

0.71z

】

2,558

o.382

0.584

0,281

P

RSD

(%)

2

z

2

2

注:P(0.05。

3.4 最佳工艺验证试验

为了保证提取工艺的重现性和可行性 ,对优选的方案进行验证试验 ,结果见表 4。 可见该

稳定可行 ,重现性好。

表 4 验证试验结果

试验号      且 D
 

一1
 
1
1

B
 

一1
1
1

C

3

3

3

药材中甜菜碱含量

〈mg/g)

1

2

3

2

2

2

4 结论

固液比(g/mL)为 1:60、 60C、浸提 砒、超声 10血 n对柴达木枸杞叶甜菜碱可实现最优提取 ,

药材中平均含量为 51.31mg/g。 最佳检测条件为 :CI:柱 (250mm× 4.6mm,5u!n),柱 温 :30C,检测

波长 19znm,流 动相:y(乙 腈):y(0.2%磷 酸溶液)=15:85,流速 1.OmL/:nh,该 方法方便、灵

51.17

51.33

51.4茌
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泔菜碱在

分析极差

g/n1I')氵 :

tmg/g)

:∶i~(⒕ )、 浸

万

△332

四L:31

αⅡ 1

26  
·

△提取 ,

`捡汊
t更

、灵

党 军等:枸杞叶中甜菜碱的提取

芒 T辜 、快速 ,为 以后枸杞叶的开发与利用提供理论依据。
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Extraction of Betaine in Leaf of J乙丿cj乙‘″氵Ι″JrD曰 rJrJ9o
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`bstraCt   The effects of rati°
 of sohd and hquid,extraction tirne,extraction temperaturc,

△s∶ nic time on extracton rate of betaine in leaf of Qaidam L丿 c切
`刀

沙″诌夕r饣‘
`刀

were studied by

∶∶:Dnal design.The order of factors affecting extraction rate of bet∈ 1ine、vas ultrasonic tin1e)>ratio

)∶ =. and hquid≥
>extraction tirne≥>extraction temperature, tΓ hc opti】 num cxtractions 、vcre as

∵s:Sohd-hquid ratio of 1 : 60,extraction temperature of 60· C,cxtraction thne of 4h,ultrasOnic

: ∶f 10Π1in.
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