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摘 � 要 � 分别采集栽培、移栽及野生山莨菪样品, 采用原子吸收光谱仪测定元素钾、钠、钙、镁、铁; 用 721

分光光度计测定磷。结果表明: 栽培、移栽和野生山莨菪根部对各种矿物质元素积累能力类似, 即: 对镁和

钠的积累最高, 对磷最低。同时, 钙的积累与其他几种元素呈负相关。野生山莨菪的多数元素含量均高于另

外两种。
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引 � 言

� � 山莨菪 [ A nisodus tanguticus( M axim� ) Pascher] 是多年

生茄科草本植物, 又名樟柳柽、甘肃赛莨菪, 习名丈六深[1] ,

是我国较常用藏药品种之一, 其有效成分山莨菪碱被国际上

列为第一个由中国开发的天然化学药, 其药理及临床作用也

为世界医药学界肯定和重视[2] 。山莨菪多产于青海省玉树、

果洛、黄南、海北及东部农业区, 生长在海拔 2200~ 4200 m

的土坡、河滩及避风向阳的山谷[ 3] 。山莨菪性温, 味辛、甘,

有毒, 有明显的解痉、镇痛、催眠作用; 常用于急性肠炎、溃

疡病、跌打损伤、红肿疔毒、恶疮肿痛等[4] 。目前, 国内外对

于山莨菪的研究集中在临床用途、药效作用等方面, 对其生

态学和生理学等性征了解甚少。笔者采集了青海省不同生长

条件下的山莨菪植株, 分析其根部矿质元素含量的季节变化

特征, 为山莨菪人工引种栽培技术研究提供理论依据, 对开

发山莨菪资源和其资源的可持续利用均具有一定意义。

1 � 实 � 验

1� 1 � 材料
供试山莨菪分别取自青海省达日县东部满掌乡的野生植

物居群(海拔 4 000 m 以上) , 于 2002年 5 月人工播种于青海

省西宁二十里铺具有农田林网的栽培山莨菪 (海拔 2 300 m)

和于 2002 年 5 月移苗至青海省湟源县东峡乡大黑沟的山莨

菪(海拔 2 860 m)。2008 年定期随机采集各区内山莨菪植物

全株, 除去地上部分和须根, 待样品阴干后分别用自来水、

纯净水冲洗干净, 80 � 烘干, 用玛瑙研钵研细, 过 100 目

筛, 置干燥器中保存备用。

1� 2 � 仪器和试剂
220�FS A to mic Absor ption Spetro meter ( Var ian Co mpa�

ny) , 721 分光光度计(上海第三分析仪器厂 ) , 可调式电热板

(北京科伟仪器有限公司)。标准试剂均为单元素标准溶液: �

= 1 000�g � mL- 1 (国家标准物质研究中心) , 试验用试剂均

为分析纯(上海化学试剂厂) , 水处理采用 M illi�Q 超纯水系

统(美国 M illipore 公司)。

1� 3 � 方法
准确称取样品 1� 000 g , 加入 10 mL 浓 HN O3 和 2 mL

H ClO 4, 冷浸过夜。于 70~ 100 � 低温加热消解 3 h, 冷却后

转移至 100 mL 容量瓶中, 用去离子水定容。元素钾、钠、

钙、镁、铁均用原子吸收光谱仪测定; 元素磷用 721 分光光

度计测定; 分析均采用标准曲线法, 各元素标准回收率为

98� 2% ~ 103� 5% 。各种元素间的相关性分析采用 Bivar iate

的方法( SPSS 16� 0)。

2 � 结果与分析

� � ( 1)由表 1 可知, 在 5~ 10 月中, 6 年生栽培山莨菪的

镁、钠含量最高, 钾、钙次之, 磷、铁最低; 镁、钠、钾、磷均

在 6 月底最高, 10月最低。由表2 得出, 栽培山莨菪钠和钾、



Table 1 � Contents of mineral elements in the root of cultivated Anisodus tanguticus (mg� kg- 1 , n= 5)

采收时间 K Na Ca M g Fe P

08� 5� 6 1 027� 318 2 034� 736 691� 502 2 331� 393 232� 488 281� 474

08� 6� 4 1 339� 052 2 698� 064 658� 912 2 760� 170 441� 317 335� 041

08� 7� 2 879� 468 1 739� 035 870� 687 1 964� 816 375� 274 235� 652

08� 8� 6 778� 040 936� 179 721� 542 1 999� 522 221� 592 239� 990

08� 9� 3 1 078� 698 2 185� 229 626� 183 2 040� 626 193� 290 271� 977

08� 10� 23 337� 316 654� 751 829� 801 1 798� 519 258� 748 214� 875

Table 2 � Correlation of mineral elements in the root of cultivated Anisodus tanguticus ( r)

K Na Ca M g Fe P

K 1 0� 949* * - 0� 687 0� 840* 0�397 0� 909*

Na 1 - 0� 601 0� 813* 0�453 0� 895*

Ca 1 - 0� 589 0�231 - 0� 731

M g 1 0�576 0� 968* *

Fe 1 0� 460

P 1

� � * * Correlat ion is signif icant at th e 0� 01 level ( 2�t ail ed)� * Correlation is sign ificant at the 0� 05 level ( 2�t ail ed)

Table 3 � Contents of mineral elements in the root of transplanted Anisodus tanguticus ( mg� kg- 1 , n= 5)

采收时间 K Na Ca M g Fe P

08� 5� 7 707� 433 1 414� 866 572� 716 1 317� 562 542� 537 164� 695

08� 6� 3 815� 449 1 630� 898 544� 471 1 255� 150 319� 062 156� 894

08� 7� 1 610� 149 1 220� 299 810� 836 1 515� 323 276� 418 189� 415

08� 8� 5 594� 727 1 189� 454 922� 649 1 190� 913 278� 373 148� 864

08� 9� 1 633� 305 1 266� 610 432� 992 1 120� 964 308� 698 140� 121

08� 10� 9 619� 915 1 239� 830 598� 074 1 019� 152 226� 846 127� 394

Table 4 � Correlation of mineral elements in the root of

transplanted Anisodus tanguticus ( r)

K Na Ca M g Fe P

K 1 1� 000* * - 0� 483 0� 105 0�411 0� 105

Na 1 - 0� 498 0� 117 0�371 0� 135

Ca 1 0� 386 - 0� 276 0� 386

M g 1 0�307 1� 000* *

Fe 1 0� 311

P 1

� � * * Correlat ion is signif icant at th e 0� 01 level ( 2�t ail ed) ;

* Correlat ion is signif icant at the 0� 05 level ( 2�t ail ed)�

镁和磷的含量显著相关; 钾和镁、钠和镁以及磷和钠、磷和

钾之间亦有正相关; 同时, 钙与钾、钠、镁以及磷之间均存

在负相关。

� � ( 2)由表 3 和表 4 可知, 在 5~ 10月中, 6 年生移栽山莨

菪的镁、钠含量最高, 钾、钙、铁次之, 磷最低。移栽山莨菪

钠和钾显著相关, 均在6 月最高, 8 月最低; 镁和磷亦显著相

关, 均在 7 月最高, 10 月最低; 同时, 钙与元素钾、钠、铁之

间均存在负相关, 在 8 月出现最高峰。铁的含量随月份总体

呈现减少趋势。

� � ( 3)图 1 显示: 野生山莨菪亦为镁、钠含量最高, 磷最

低。同时, 钾、钠、镁、铁、磷的含量均高于另外两种, 而钙

则为最低; 栽培山莨菪对钙的积累最多, 对铁积累最少。

Fig� 1 � Contents of mineral elements in the root of cultivated,

transplanted and wild Anisodus tanguticus (n= 5)

1: C ult ivated; 2: DA; 3: W ILD

3 � 讨 � 论

� � ( 1)中药质量的优劣在很大程度上取决于药材所含化学

元素的种类和含量[ 5]。药用植物生长受温度、光照、水分和

土壤的制约, 随着生长环境和气候条件的改变, 有效成分含

量、元素含量组成等都会有很大的变化。矿质元素不仅作为

细胞结构物质的组成成分, 同时, 与根类药材生长发育和有

效成分累积之间的关系密切[ 6] 。

( 2)栽培山莨菪根组织器官对各种矿物质元素积累能力

与李天才等[ 7]的研究类似, 即对镁和钠的积累最高, 对铁和

磷最低。
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( 3)移栽山莨菪是将栽培幼苗移至大黑沟环境, 不进行

人工管理, 模拟野生环境生长。移栽山莨菪对各矿质元素积

累能力与野生山莨菪类似, 即对镁和钠的积累最高, 对磷最

低。移栽山莨菪矿质元素的积累规律具有介于人工种植和纯

野生样品之间的过渡性质。

( 4)不同生长条件下山莨菪各种矿质元素的积蓄能力有

明显差异, 野生山莨菪多数矿质元素含量高于另外两种。

中药材生长所需的多种矿质元素杀乏或不足都会影响植

物的生长发育和内外在品质。矿质元素过多会产生毒害, 过

少又发挥不了作用, 都将影响药材的品级和药效, 所以, 依

据自然环境下山莨菪对矿质元素的需求规律, 在人工栽培时

合理调整元素含量, 可促进其生长进而催化增多药材中相关

有效成分的含量, 提高药材的质量[ 8] 。
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Season Features of Mineral Elements in the Root of Cultivated and Wild
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Abstract� T he A nis odus tanguticus ( Max im. ) Pascher is a Chinese tr adit ional medicinal mat er ial and T ibet herb of local Q ing�
hai. T he aut ho rs collected, tanguticus and w ild A nisodus tanguticus ( Max im. ) P ascher , and analyzed t he co ntents o f mineral

element s such as K , Ca, F e, Na and M g by atomic absor ptio n spetro met er, and P by 721 spectro pho tometer. T he r esults show

that : samples in different places ar e all r ich in M g and Na w hile po or in P . At the same time, Ca has a neg ativ e co rr elatio n w ith

other elements. Com par ed to the o ther s, the amount of 4 elements is hig her in w ild A nisod us tanguticus is hig her .

Keywords� A nisod us tanguticus (Max im. ) Pascher; M inera l elements; Cultiv ated; T r ansplanted; Wild
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