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摘　要　采用Ｘ射线荧光（ＸＲＦ）、电感耦合等离子体发射光谱（ＩＣＰ－ＯＥＳ）和Ｘ射线衍射（ＸＲＤ）对不同来源

藏药珠西中的元素成分和结构组成进行测定，以期揭示其药理作用的物质基础。ＸＲＦ和ＩＣＰ－ＯＥＳ分析结果

表明，藏药珠西中主要元素为Ｆｅ，Ｓ和Ｏ，及少量的Ｓｉ，Ｎａ，Ｍｇ，Ａｌ，Ｋ，Ｎｉ，Ｃａ，Ｔｉ等元素。ＸＲＤ分析表

明，藏药珠西中主要存在立方晶系ＦｅＳ２，此外还含有少量的斜方晶系Ｆｅ＋３Ｏ（ＯＨ）等。通过ＸＲＦ，ＩＣＰ－ＯＥＳ
和ＸＲＤ分析，获得了藏药珠西的化学成分和结构组成基本数据，为其药理作用物质基础的揭示和质量标准

的制定提供了科学依据。
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引　言

　　珠西是一种 藏 医 常 用 的 矿 物 类 药 材，其 味 涩，性 微 温，

具有补脑、排引黄水，益 肝 胆 等 功 效，主 要 用 来 治 疗 脑 部 损

伤、黄水病、肝胆等疾患［１－４］。珠西还是炼制珍宝藏药———佐

太所必需的重要原料 之 一。藏 药 珠 西 在 中 药 中 称 为 自 然 铜，

中医认为其具有破积聚、疗折伤、续筋骨、散瘀排脓等功效，

是治疗骨科创伤的要 药［５，６］。由 此 可 见，藏 药 珠 西 在 不 同 民

族的传统医药中都占有很重要的地 位。目 前，关 于 藏 药 珠 西

的研究较少，迫切需要对其进行多角 度 深 入 研 究，揭 示 其 治

疗疾病的科学内涵，促进民族医药现代化研究与发展。

采用现代理化分析技术———Ｘ射线荧光（ＸＲＦ）、电 感 耦

合等离子体 发 射 光 谱（ＩＣＰ－ＯＥＳ）和 Ｘ射 线 衍 射（ＸＲＤ）等 方

法，对不同来源 藏 药 珠 西 中 的 元 素 成 分 和 结 构 组 成 进 行 分

析，以期获得精确数据，为阐明其药学 效 应 物 质 内 涵 和 科 学

指导其用药提供依据。

１　实验部分

１．１　仪器与试剂

Ｘ射线荧光光 谱 仪（型 号：Ａｘｉｏｓ　ＰＷ４４００，荷 兰 帕 纳 科

公司），电 感 耦 合 等 离 子 体 发 射 光 谱 仪（型 号：ｉＣＡＰ　６５００
ＤＵＯ，美国热电公司）；Ｘ射线衍射仪（Ｘˊｐｅｒ　Ｐｒｏ型，ＰＡＮ
ａｌｙｔｉｃａｌ）；ＡＧ１３５精密天平（瑞士，Ｍｅｔｔｌｅｒ－Ｔｏｌｅｄｏ公司）。

藏药 珠 西 样 品 共２批，均 由 甘 肃 省 藏 医 药 研 究 院 提 供，

分别收集自西 藏 藏 医 学 院 藏 药 厂（１＃）和 西 藏 自 治 区 藏 药 厂

（２＃），并经藏医药专家旦科老师鉴定为藏药珠西。ＨＣｌ（ＧＲ，

３６．５％，华北 特 种 化 学 试 剂 有 限 公 司），ＨＮＯ３（ＧＲ，６５％，

华北特种化学试剂有限公司），ＨＣｌＯ４（ＧＲ，７０％，天津 市 鑫

源化工有限公司）。

１．２　仪器工作条件

ＸＲＦ工 作 条 件：Ｒｈ靶；最 大 功 率４ｋＷ（６０ｋＶ，１２５
ｍＡ）；ＩＱ＋无标样分析软件；全程扫描；ＩＣＰ－ＯＥＳ工作条件：

ＩＦ功率为１　１５０Ｗ；雾 化 器 流 量 为０．５５Ｌ·ｍｉｎ－１；辅 助 器

流量为０．５Ｌ·ｍｉｎ－１；分 析 泵，５０ｒ·ｍｉｎ－１；ＸＲＤ工 作 条

件：Ｃｕ靶；波长为０．１５４　０６ｎｍ；Ｋ（α１）为４０ｋＶ，３０ｍＡ；

扫描方式，连续。

１．３　样品预处理

称取不同来源珠西样 品 适 量，研 细，过２００目 筛，经 真

空干燥后，分别进行ＸＲＦ和ＸＲＤ分析。

称取不同来源珠西样品０．５ｇ，放入聚四氟乙烯坩埚内，

盐酸－硝酸－高氯酸体系消解，定容至２５０ｍＬ，进行ＩＣＰ－ＯＥＳ
分析。



２　实验结果

２．１　元素分析

ＸＲＦ和ＩＣＰ－ＯＥＳ元素分 析 表 明，两 批 珠 西 样 品 中 主 要

元素为铁Ｆｅ，Ｓ和Ｏ，此 外 还 含 有 少 量Ｓｉ，Ｎａ，Ｍｇ，Ａｌ，Ｋ，

Ｎｉ，Ｃａ，Ｔｉ等元素，结果见表１。

Ｔａｂｌｅ　１　Ｒｅｓｕｌｔｓ　ｏｆ　ｅｌｅｍｅｎｔｓ　ｉｎ　ｔｉｂｅｔａｎ　ｍｅｄｉｃｉｎｅ
Ｚｈｕｘｉ　ｂｙ　ＸＲＦ　ａｎｄ　ＩＣＰ－ＯＥＳ／％

元素
ＸＲＦ

１＃ ２＃
ＩＣＰ－ＯＥＳ

１＃ ２＃

Ｏ　 ２６．９３６　 １４．０８１ － －
Ｎａ　 ０．４５４　 ０．１０６　 ０．１２　 ０．１２
Ｍｇ　 ０．１５４ － ０．１３　 ０．０６２
Ａｌ　 ０．９７６　 ０．４２７　 ０．２３　 ０．０４５
Ｓｉ　 ２．８９２　 １．３８１　 ２．８９　 １．３８
Ｓ　 １６．８９４　 ２５．６４６　 １６．８９　 ２５．６５
Ｋ　 ０．１９７　 ０．０６６　 ０．１１　 ０．０３
Ｃａ　 ０．１２９　 ０．０４５　 ０．１６　 ０．０６
Ｔｉ　 ０．１５８　 ０．１９７ － －
Ｆｅ　 ３８．４６９　 ４２．６５４　 ５５．１７　 ６２．１２
Ｃｏ － ０．０１２ － －
Ａｓ － ０．１４７ － ０．１７
Ｂａ　 ０．０５１ － ０．０４７　 ０．００３　６
Ｒｎ － ０．０２３ － －
Ｈｇ　 ０．０３３ － － －
Ｎｉ　 ０．０１　 ０．０１　 ０．０２７　 ０．０２９
Ａｇ － － ０．００１　６　 ０．００２　５
Ｃｒ － － ０．００３　６　 ０．００２　２
Ｃｕ － － ０．００１　４　 ０．００１９
Ｍｎ － － ０．００１　６　 ０．００１　４
Ｓｂ － － １．１５　 ０．１２
Ｐｂ － － ０．００７　９　 ０．００７　９
Ｓｒ － － ０．００３　９　 ０．０００　７６
Ｚｎ － － ０．００４　７　 ０．０１
ＴｉＯ２ － － ０．０１４　 ０．０１６

　　Ｎｏｔｅ：“－”ｍｅａｎｓ　ｔｈｅ　ｃｏｎｔｅｎｔ　ｂｅｌｏｗ　ｔｈｅ　ｌｉｍｉｔ　ｏｆ　ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ

２．２　结构分析

ＸＲＤ结 构 分 析 表 明，１＃ 珠 西 样 品 主 要 含 有 立 方 晶 系

ＦｅＳ２（空 间 群 为 Ｐａ－３，ｄ－ｓｐａｃｉｎｇ为３．１２８，２．７０６，２．４２１，

２．２１１，１．９１６，１．８０６，１．６３３，１．５６４，１．５０２，１．４４８，１．２７７，

１．２４３和１．２１２）及少量斜方晶系Ｆｅ＋３Ｏ（ＯＨ）（空间群 为Ｐｂ－
ｎｍ，ｄ－ｓｐａｃｉｎｇ 为 ４．９８０，４．１８０，３．３８０，２．５８０，２．５２０，

２．４９０，２．４５２，２．２５２，２．１９２，２．００９，１．９２０，１．７２１，１．６９４，

１．６６１，１．６０６，１．５６４，１．５０９，１．４５３，１．３９２，１．３１７，１．２６４
和１．２４１），２＃ 珠 西 样 品 主 要 含 有 立 方 晶 系ＦｅＳ２（空 间 群 为

Ｐａ－３，ｄ－ｓｐａｃｉｎｇ 为 ３．１２８，２．７０６，２．４２１，２．２１１，１．９１６，

１．８０６，１．６３３，１．５６４，１．５０２，１．４４８，１．３１４，１．２４３ 和

１．２１２），此外还有微量的未知 衍 射 信 号，可 能 还 存 在 其 他 物

质，结果见图１和表２。

Ｆｉｇ．１　Ｓｐｅｃｔｒｕｍ　ｏｆ　Ｔｉｂｅｔａｎ　ｍｅｄｉｃｉｎｅ　Ｚｈｕｘｉ　ｂｙ　ＸＲＤ
Ｎｏｔｅ：１＃ａｎｄ　２＃ａｒｅ　ｔｈｅ　ｓａｍｐｌｅｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｃｏｍｐａｎｙ　ｏｆ　Ｔｉｂｅｔａｎ　Ｍｅｄｉｃｉｎｅ

ｏｆ　Ｔｉｂｅｔａｎ　Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ　Ｍｅｄｉｃａｌ　Ｃｏｌｌｅｇｅ　ａｎｄ　ｔｈｅ　Ｃｏｍｐａｎｙ　ｏｆ　Ｔｉｂｅｔａｎ

Ｍｅｄｉｃｉｎｅ　ｏｆ　Ｔｉｂｅｔａｎ　Ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ　Ｒｅｇｉｏｎ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ

Ｔａｂｌｅ　２　Ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ　ｒｅｓｕｌｔｓ　ｏｆ　ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ　ｆｏｒｍｓ
ｉｎ　Ｔｉｂｅｔａｎ　ｍｅｄｉｃｉｎｅ　Ｚｈｕｘｉ　ｂｙ　ＸＲＤ

Ｓａｍｐｌｅ
Ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ
ｎａｍｅ

Ｃｈｅｍ．
Ｆｏｒｍｕｌａ

Ｓｃｏｒｅ
Ｓｅｍｉ

Ｑｕａｎｔ／％

１＃ Ｆｏｏｌ’ｓ　ｇｏｌｄ　 ＦｅＳ２ ８９ －
Ｇｏｅｔｈｉｔｅ　 Ｆｅ＋３Ｏ（ＯＨ） ３０ －

２＃ Ｆｏｏｌ’ｓ　ｇｏｌｄ　 ＦｅＳ２ ９０ －

　　Ｎｏｔｅ：ＸＲＤ　ｃａｎ’ｔ　ｄｅｔｅｃｔ　ｔｈｅ　ａｍｏｕｎｔｓ　ｏｆ　ｃｏｍｐｏｎｅｎｔｓ　ｉｎ　１＃ａｎｄ

２＃ｓａｍｐｌｅｓ

３　讨　论

　　珠西是一种常用的矿物类藏药材，《晶 珠 本 草》记 载，珠

西“紫色带黄色石块，状呈四方体，断面里外质同”，具有“补

脑，托引黄水”等功 效。《甘 露 本 草 明 镜》记 载，珠 西“为 紫 黑

色，四 方 体 石 块，大 小 不 定，其 内 外 颜 色 呈 紫 黑 色，初 期 附

着于其他石块上，经多年成熟后，自然脱落下来”，主要用来

治疗脑部损伤、黄水病及肝胆炎症等疾 患。《新 修 晶 珠 本 草》

和《藏药志》等记载其基原为硫化物类矿物黄铁矿。

元素分析表明，藏药 珠 西 主 要 元 素 为Ｆｅ，Ｓ和Ｏ，还 含

有人体 生 理 必 需 元 素 或 有 益 元 素Ｆｅ，Ｎａ，Ｍｇ，Ａｌ，Ｋ，Ｃａ，

Ｃｏ，Ｃｕ，Ｍｎ，Ｎｉ，Ｚｎ，Ｔｉ等，同时也含有 Ｈｇ，Ｐｂ，Ａｓ，Ｃｒ，

Ｓｂ等有害元素，这 些 有 害 元 素 即 使 少 量 也 可 能 会 引 起 机 体

中毒。因此，珠西入药时，应 该 借 助 炮 制 或 相 应 物 理 化 学 等

手段，避除其中的有害元素，充分利用有益元素。

结构分析表明，藏药珠西中存在的主要物相为ＦｅＳ２，此

外还有少量的褐铁矿Ｆｅ＋３Ｏ（ＯＨ）等，推测Ｆｅ＋３Ｏ（ＯＨ）可能

为黄铁矿ＦｅＳ２ 风化侵蚀所致。

现代药理研究表明［７－１１］，珠西（自 然 铜）可 显 著 提 高 骨 痂

中的铁、铜等元素的含 量 及 骨 折 组 织 钙、磷 水 平 的 含 量，并

促进实验性骨折提前 愈 合，有 明 显 的 成 骨 效 果。另 外，珠 西

２７６１ 光谱学与光谱分析　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 第３２卷



（自然铜）对供 试 的 多 种 病 原 性 真 菌 均 有 不 同 程 度 的 抑 制 作

用，尤其对石膏样毛癣病，土曲霉菌等丝状真菌作用较强。

　　本研究利用现代理化分析手段，获得了藏药珠西化学成

分和结构组成的基础数据，为其药学效应物质基础的揭示和

质量标准的制定提供科学依据；还提示民族医药工作者应辩

证地认识民族药物治病与致病的关 系，合 理 使 用 药 物，在 充

分发挥治病作用同时，尽量减少毒性。

Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ
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