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HPLC 法同时测定藏药岷县龙胆中 4 种有效成分的含量

董 琦，吉文鹤，肖远灿，谭 亮，胡风祖*

中国科学院西北高原生物研究所，西宁 810008

摘 要: 采用高效液相色谱法同时测定藏药岷县龙胆中獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异荭草苷含量。结

果测定岷县龙胆中獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异荭草苷的含量分别为 0． 108%、1． 46%、2． 21%、1. 61%。
色谱条件为: 色谱柱: XDB-C18 ( 4． 6 mm × 250 mm，5 μm) ; 柱温: 25 ℃ ; 流速: 1． 0 mL /min; 流动相: 甲醇 /0． 01%
乙酸水溶液梯度洗脱; 检测波长 260 nm。本方法快速、准确、重复性好，适用于岷县龙胆中 4 种有效成分的含量

测定，可为藏药岷县龙胆药材的质量控制提供依据。
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Simultaneous Determination of Four Active Components in
Tibetan Herb Gentiana purdomii Marq． by HPLC

DONG Qi，JI Wen-he，XIAO Yuan-can，TAN Liang，HU Feng-zu*

Northwest Institute of Plateau Biology，Chinese Academy of Sciences，Qinghai Xining 810008，China

Abstract: A quantitative method of the simultaneous determination of swertiamain，gentiopicroside，sweroside and Isoori-
entin in Gentiana purdomii Marq． was established using ＲP-HPLC． The results showed that the contents of swertiamain，

gentiopicroside，sweroside and Isoorientin were 0． 108% ，1． 46% ，2． 21% and 1． 61% ，respectively． The HPLC analysis
conditions were as follows: XDB-C18 column ( 250 mm × 4． 6 mm，5 μm) was used for chromatographic separation and
methanol-0． 01% lacetic acid were used as the mobile phases with gradient elution; The flow rate was 1． 0 mL /min with
a column temperature at 25 ℃，and the UV detection wavelength was set at 260 nm． The assay demonstrated that the de-
veloped method had adequate accuracy and selectivity． It was suitable for the determination of four active components in
G． purdomii． Hence，it can provide additional evidence for the quality evaluation of G． purdomii．
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岷县龙胆( Gentiana purdomii Marq． ) 为龙胆科

龙胆属植物，是中国的特有植物，分布在中国大陆的

青海、甘肃、四川等地。岷县龙胆也称白花龙胆，在

藏药中作为邦见嘎保使用［1］，以花入药，用于脑膜

炎、肝炎、胃炎、喉部疾病、尿痛、阴痒、阴囊湿疹［2］。
现代药理学研究表明，獐牙菜苦苷具有抑制中枢神

经、镇痛抗炎等作用［3］; 龙胆苦苷具有促进胃液分

泌、抗原虫和抗炎、保肝、健胃等作用［4-6］，獐牙菜苷

具有退热、抗惊厥［7］、保肝［8］的作用，异荭草苷具有

明显的保肝活性［9］。上述物质与藏医所用功能相

符，是岷县龙胆中的主要有效成分。本文建立了

HPLC 法同时测定岷县龙胆花中上述 4 种有效成分

含量的分析方法，为白花龙胆质量标准的制定及其

开发利用提供了科学依据。

1 仪器与试药

1． 1 仪器

Agilent 1260 高效液相色谱仪( 美国 Agilent 公

司) ; KQ-100E 型超声波清洗器( 昆山超声仪器科技

有限公司) ; MOLELEMENT 元素型超纯水机( 上海

摩勒生物科技有限公司) 。
1． 2 试剂与材料

獐牙菜苦苷( 批号: 110785-200203 ) 、龙胆苦苷

( 批 号: 110770-200611 ) 、獐 牙 菜 苷 ( 111742-
200501) 、异荭草苷( 批号: 10080621) 对照品均购自

中国药品生物制品检定所; 甲醇( 色谱纯，山东禹

王) ; 乙酸、提取用甲醇均为分析纯; 检测用水为一

级超纯水。



岷县龙胆干燥样品经中国科学院西北高原生物

研究所卢学峰副研究员鉴定为岷县龙胆( Gentiana
purdomii Marq． ) 的花。

2 方法与结果

2． 1 色谱条件

色谱柱: XDB-C18 ( 4． 6 mm × 250 mm，5 μm) ;

柱温: 25 ℃ ; 流速: 1． 0 mL /min; 流动相: A 相为甲

醇，B 相为 0． 01% 乙酸水溶液; 梯度洗脱程序: 0 ～
30 min，15% ～ 30 % ( A) ; 30 ～ 40 min，30% ～ 35%
( A) ; 40 ～ 55 min，35% ( A ) ; 55 ～ 60 min，35% ～
85% ( A) ; 60 ～ 65 min，85% ～ 15% ( A) ; 检测波长:

260 nm; 进样量: 10 μL。
2． 2 对照品溶液的制备

分别精密称定獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷

和异荭草苷对照品 4． 05、5． 63、3． 35、3． 43 mg，置于

10 mL 量瓶中，加入甲醇使溶解，并稀释至刻度，摇

匀，作为标准贮备液。分别精密移取上述贮备液各

1． 0 mL 至同一 10 mL 量瓶中，加甲醇稀释至刻度，

摇匀，作为混合对照品溶液，其浓度分别为: 獐牙菜

苦苷 40． 5 μg /mL，龙胆苦苷 56． 3 μg /mL，獐牙菜苷

33． 5 μg /mL，异荭草苷 34． 3 μg /mL。
2． 3 供试品溶液的制备

称取 0． 25 g 干燥的龙胆花粉末，精密称定( 精

确至 0． 0001 g) ，置具塞锥形瓶中，精密加入甲醇 25
mL，称重，40 ℃超声处理 30 min，冷却至室温，补足

失重，过滤待测。
2． 4 线性关系的考察

取混合对照品溶液，用甲醇逐级稀释，按上述色

谱条件测定 4 种成分各自的峰面积。以对照品浓度
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图 1 对照品( A) 和样品( B) 的 HPLC 色谱图

Fig. 1 HPLC chromatogram of reference substances ( A )

and sample ( B)

1、獐牙菜苦苷 2、龙胆苦苷 3、獐牙菜苷 4、异荭草苷

1． swertiamain 2． gentiopicroside 3． sweroside 4． isoorientin

为横坐标( x) ，相对应的峰面积为纵坐标( y) 绘制标

准曲线，得到回归方程及相关系数分别为獐牙菜苦

苷 y = 333． 22x-0． 146 ( r = 0． 9992) 、龙胆苦苷 y =
1111． 2x + 1． 907 ( r = 0． 9997 ) 、獐 牙 菜 苷 y =
368. 36x-2. 005 ( r = 0. 9990 ) 、异 荭 草 苷 y =
2203. 4x-7. 589( r = 0. 9993 ) 。獐牙菜苦苷、龙胆苦

苷、獐牙菜苷和异荭草苷的浓度分别在 40. 5 ～ 8. 1、
56. 3 ～ 11. 3、33. 5 ～ 6. 7、34. 3 ～ 6. 9 μg /mL 范围内

呈良好的线性关系。混合对照品色谱图见图 1。
2. 5 精密度试验

精密吸取混合对照品溶液，按“2. 1”项下色谱

条件连续进样 5 次，记录各色谱峰面积值。结果测

得獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异荭草苷峰面

积的 ＲSD 分别为 1. 02%、1. 23%、1. 37%、1. 14%。
精密吸取混合对照品溶液，按“2. 1”项下色谱条件，

每天进样一次，连续三天，计算三天各标准品色谱峰

面积值，结果测得獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷

和异荭草苷峰面积的 ＲSD 分别为 2. 03%、1. 78%、
2. 56%、1. 61%。精密吸取同一样品溶液，按“2. 1”
项下色谱条件，每天进样 3 次，连续三天，结果测得

獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异荭草苷峰面积

的 ＲSD 分别为 2. 31%、1. 95%、2. 44%、1. 73%。
2. 6 重复性试验

平行精密称取岷县龙胆花粉末 5 份，每份 0. 25
g，按“2. 3”项下方法制备溶液，并按上述色谱条件

测定峰面积，结果测得獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙

菜苷 和 异 荭 草 苷 峰 面 积 的 ＲSD 分 别 为 1. 11%、
0. 87%、0. 55%、1. 21%。
2. 7 稳定性试验

取供试液，室温放置，分别于 0、2、4、6、8、12 和

24 h 进样 10 μL，按上述色谱条件测定峰面积，结果

测得獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异荭草苷峰

面 积 的 ＲSD 分 别 为 1. 00%、1. 27%、1. 19%、
1. 33%。结果表明供试溶液中各成分在 24 h 内稳

定。
2. 8 加样回收率试验

采用加样回收法，平行称取已知各成分含量的

岷县龙胆花粉末 3 组，每组 3 份，每份 0. 25 g，分别

加入混合对照品溶液 0. 5、1. 0、1. 5 mL，按“2. 4”项

下方法制备溶液，按上述色谱条件测定峰面积，计算

回收率，得到獐牙菜苦苷、龙胆苦苷、獐牙菜苷和异

荭草 苷 的 平 均 回 收 率 分 别 为 94. 61%、98. 24%、
100. 05%、98. 64%，ＲSD 分 别 为 2. 11%、1. 45%、
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2. 55%、1. 12%。
2. 9 样品含量测定

按“2. 3”项下操作制备供试液，并适当稀释，使

各成分峰面积在标准曲线范围内，准确吸取供试液

10 μL 进样，在上述色谱条件下测定，用回归方程计

算，结果见表 1。样品色谱图见图 1。
表 1 岷县龙胆 4 种有效成分含量测定结果( n = 3)

Table 1 Determination results of four active components in
G. purdomii ( n = 3)

有效成分
Components

平均含量
Average content ( % )

ＲSD ( % )

獐牙菜苦苷 Swertiamain 0. 107 0. 15

龙胆苦苷 Gentiopicroside 1. 467 0. 16

獐牙菜苷 Sweroside 2. 213 1. 17

异荭草苷 Isoorientin 1. 602 0. 15

3 讨论

提取方法的确定: 对 70% 乙醇超声提取、甲醇

超声提取、石油醚除去脂溶性物质和叶绿素后再用

甲醇提取总黄酮 3 种提取方法进行比较，发现甲醇

超声提取较其他方法效果好，所以采用甲醇超声提

取方法。检测波长的确定: 对照品溶液分别进样后，

利用 DAD 检测器在 200 ～ 400 nm 扫描其吸收光谱，

各对照品均在 260 nm 波长处有较高的吸收，因此选

择该波长为检测波长。所建方法具有提取、分析方

法简便、快速、结果准确可靠等特点，可同时测定苦

苷类成分及异荭草素含量，对全面评价藏药岷县龙

胆及其藏成药质量有重要的作用。
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