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珠芽蓼全草化学成分研究
张彩霞 ,李玉林 ,胡凤祖 3

(中国科学院西北高原生物研究所 ,西宁 810001)

摘　要 :本文探讨了珠芽蓼全草的化学成分。我们利用硅胶柱多次层析分离和 Sephadex LH220纯化等方法分离

得到 5个化合物 ,经 NMR ,IR ,HR2ESI2MS等技术及理化性质鉴定结构 ,5个化合物分别为β2谷甾醇 (β2sitosterol ,

1)、胡萝卜苷 (daucosterol ,2)、槲皮素 (quercetin ,3)、62O2没食子酰熊果苷 (62O2galloylarbutin ,4)、蔗糖 (sucrose ,5)。

其中化合物 3、4为首次从该植物中分离得到。
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Studies on the Chemical Constituents from Herba Polygonum viviparum L.

ZHANG Cai2xia ,LI Yu2lin ,HU Feng2zu 3

( Northwest Plateau Institute of Biology , Chinese Academy of Sciences , Xining 810001 ,China)

Abstract :We had investigate the chemical constituents from herba Polygonum viviparum L. . Five compounds were isolated by

column chromatography and purified by SephadexLH220 . Their structures were elucidated by NMR ,IR ,HR2ESI2MS ,physical

and chemical evidences. They were identified asβ2sitosterol (1) ,daucosterol (2) ,quercetin (3) ,62O2galloylarbutin (4) and su2
crose (5) . Compounds 3、4 were obtained from this plant for the first time.
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　　珠芽蓼 ( Polygonum viviparum L. )是蓼科蓼属多

年生草本植物 ,广泛分布于青海省各州县 ,资源量

大。根状茎入药 ,俗称“高原拳参”,有活血化瘀之功

效。为研究其中的活性成分 ,我们对其全草的化学

成分进行了研究 ,得到 5个化合物 ,经理化常数测定

和光谱分析鉴定为 :β2谷甾醇、胡萝卜苷、槲皮素、62
O2没食子酰熊果苷、蔗糖。珠芽蓼全草化学成分为
首次报道 ,槲皮素、62O2没食子酰熊果苷、蔗糖为首
次从该植物中分离得到。

1　仪器及材料
　　红外光谱用 Nicolet NEXUS 670 FT2IR光谱仪测

定 ;核磁共振用 Varian Mercury 400BB型超导核磁共

振仪测定 ;质谱用 Bruker Apex II高分辨质谱仪测

定。柱层析硅胶 (100～200目 ,200～300目)为青岛

海洋化工厂生产 , Sephadex LH220 为瑞典 pharmacia

公司生产。所用试剂均为分析纯。

珠芽蓼全草采自青海大通县 ,阴干。

2　提取分离
　　干燥全草 2. 5 kg ,用 75 %的工业乙醇常温下浸

泡 7 d ,将提取液减压浓缩 ,浸提 4次得黑色流浸膏

1450 g。将该浸膏混悬于水中 (液膏比 2∶1) ,依次用

石油醚 (60～90 ℃) 、氯仿、正丁醇萃取 ,回收溶剂得

石油醚萃取物 43 g、氯仿萃取物 27 g、正丁醇萃取物

92 g。石油醚萃取物进行硅胶柱 (100～200目)层析

(石油醚2乙酸乙酯梯度洗脱) ,得化合物 1 (197 mg) ;

氯仿萃取物经硅胶柱 (100～200目)层析 (氯仿2甲醇
梯度洗脱) ,得化合物 2 (85 mg) ;正丁醇萃取物经多

次硅胶柱 (100～200 目 ,200～300 目)层析 (氯仿2甲
醇梯度洗脱) ,Sephadex LH20纯化 (甲醇洗脱) ,得化

合物 3 (40 mg) 、化合物 4 (46 mg) 、化合物 5 (34 mg) 。

3　鉴定

771



　　化合物 1 　无色片层状晶体 ,喷硫酸乙醇溶液

显红色。与β2谷甾醇标准品做 TLC对照 , Rf 值相

同 ,故该化合物确定为β2谷甾醇。
化合物 2　白色粉末 ,喷硫酸乙醇溶液显紫色 ,

与胡萝卜苷标准品进行 TLC对照 ,在多种溶剂系统

中 Rf 值一致。因此 ,该化合物被确定为胡萝卜苷。

化合物 3 　黄色粉末 , TLC展开后紫外灯 (365

nm)下呈黄色荧光 ,盐酸镁粉反应阳性。1H NMR

(DMSO2 d6 ,400 MHz) ,δ:7167 (1H ,d , J = 210 Hz , H2
2 ,) ,7154 (1H ,dd ,J = 818 ,210 Hz ,H26′) ,6188 (1H ,d ,

J = 818 Hz ,H25′) ,6141 (1H ,d ,J = 210 Hz ,H28) ,6119

(1H , d , J = 210 Hz , H26) 。13 C NMR (DMSO2d6 , 100

MHz) ,δ:17518 (C24) ,16318 (C27) ,16017 (C29) ,15611

(C25) ,14717 (C24 ,) ,14510 (C23′) ,13517 (C23) ,12210

( C21′) , 12010 ( C26′) , 11516 ( C25′) , 11510 ( C22′) ) ,

10310(C210) ,9811 (C26) ,9313 (C28) 。与文献[5 ]报道

的槲皮素的碳谱和氢谱数据一致。与槲皮素标准品

进行 TLC对照 ,在多种溶剂系统中 Rf 值一致。故确

定为槲皮素。

化合物 4 　无色针晶 , TLC展开后紫外灯 (245

nm)下呈黄色荧光。IR ( KBr)υmax : 3329 ,1691 ,1622 ,

1548 ,1511 cm21。HR2ESI2MS显示伪分子离子峰为

442. 1325 (M + NH4) ,确定分子式为 C19 H20O11 (计算

值 : 44211344 (M + NH4 ) ) 。1H NMR (DMSO2 d6 , 400

MHz) ,δ:6198 (2H ,s ,galloyl) ,6184 (2H ,d , J = 9 Hz ,

H22′,6′) ,6160 (2H ,d , J = 9 Hz , H23′,5′) ,4168 (1H ,

d ,J = 7 Hz , H21 ,) ,4143 ,4122 (2H ,m , H26) ,3140～

3163(m) 。13C NMR (DMSO2d6 ,100 MHz) ,δ: 166141

(CO) ,152193 (C24′) ,150195 (C21′) ,146124 (C23″,5″) ,

139118 ( C24″) , 120108 ( C21″) , 118124 ( C23′, 5′) ,

116126 ( C22′, 6′) , 109133 ( C22″, 6″) , 102143 ( C21) ,

77103( C23) ,74140 ( C22) ,73196 ( C25) ,70155 ( C24) ,

64120 (C26) 。与文献[6 ]报道的没食子酰熊果苷碳谱

和氢谱数据基本一致 ,故确定该化合物为食子酰熊

果苷。

化合物 5　无色方晶 ,易溶于水 ,有甜味。与蔗

糖标准品做 TLC对照 , Rf 值相同 ;薄层酸水解[3 ] ,检

出葡萄糖和果糖。确定为蔗糖。
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