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西藏产两种岩白菜中岩白菜素的 HPLC 测定
Ξ

纪兰菊
;中国科学院西北高原生物研究所Κ西宁 810001Γ

摘　要Π建立测定了岩白菜中岩白菜素含量的方法Λ色谱柱ΠW aters C18柱; 5 Λm×3. 9 mm ×150 mm ΓΚ流动相Π甲醇

∶水∶磷酸= 20∶80∶0. 1Κ流速为 1. 0 mL öm inΚ检测波长 275 nm ΚAU FS 0. 01Κ柱温为室温Λ 结果表明Κ岩白菜素

在 0. 16～ 0. 08 Λg 有良好线性关系Κr= 0. 999 2Κ平均回收率为 98. 14% ΚR SD 为 1. 12% Λ本方法是测定岩白菜中岩

白菜素含量的快速、简便、准确可靠的定量方法Λ
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Bergen in HPLC D eterm ination of Two Spec ies of

B ergen ia grow ing in T ibet
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AbstractΠA H PL C m ethod fo r bergen in determ inat ion B erg en ia p u rp u rascens w as estab lished. T he m ethod

w as as fo llow sΠch rom atography co lum nΠw aters C 18; 5 Λm ×3. 9 mm ×150 mm ΓΚmob ile phaseΠm ethano l∶

w ater∶pho spho ric= 20∶80∶0. 1Κf lew velocity 1. 0 mL öm inΚdetect ion w avelength 275 nm ΚAU FS 0. 01Κ

tempera tu re as sam e as room temperatu re. T he standard cu rves of bergen in show ed good linearity w ith in

the range of 0. 16～ 0. 08 ΛgΚr= 0. 999 2. T he average recovery w as 98. 14% ΚR SD w as 1. 12%. T he m ethod

w as qu ickΚsimp leΚaccu ra te and reliab le fo r the determ inat ion of bergen in in B erg en ia p u rp u rascens.

Key wordsΠH PL CΜB erg en ia p u rp u rascensΜbergen in

　　岩白菜;藏药俗称力嘎都Γ;B erg en ia p u rp u ras2
censΓ为虎耳草科多年生常绿草本植物Κ分布在云

南、四川、西藏等高山阴湿石缝中Κ岩白菜中的主要

药效成分为岩白菜素; bergen inΓ熊果苷; arbu t inΓ[1 ]

等Κ具有抗菌、消炎、镇咳、祛痰等功效Κ多用于民族

药中肺系统疾病及消化道系统疾病的治疗Λ 国家药

典收载的岩白菜及药品岩白菜素的含量测定[2Κ3 ]Κ均

采用分光光度法Κ也曾有虎耳草科中岩白菜素的

H PL C 测定法[4Κ5 ]Λ本实验对西藏色季拉山所产的岩

白菜植物根茎进行提取、分离、纯化后得到 4 个化合

物Κ经红外、核磁光谱鉴定为Β2谷甾醇、熊果苷、岩白

菜素、胡萝卜苷Κ其中岩白菜素得量最高Κ因此Κ采用

反相高效液相色谱法对西藏地区海拔 4 000 m 以上

的色季拉山、亚东地区、米拉山分布的岩白菜及近缘

植物蛇岩白菜;B . p acum bisΓ中的岩白菜素含量进

行了测定Κ为该植物的深度开发和合理利用提供科

学依据Λ
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1　仪器、试剂、材料及标准品的配制

W aters 高效液相色谱仪 600EΚ486 智能紫外可

见光检测器;日本产ΓΜ2200 B 超声波仪ΚM illΠQ 超

纯水装置;国产ΓΜ岩白菜素对照品由中国药品生物

制品鉴定所提供Κ批号 067822000016; 供含量测定

用ΓΜ分析样品Κ岩白菜与蛇岩白菜于 2001 年 8 月中

下旬自行采集于西藏地区的色季拉山、米拉山、亚东

地区Κ取根茎部分洗净Κ阴干Κ经中国科学院西北高

原生物研究所潘锦堂研究员鉴定为岩白菜与蛇岩白

菜Μ色谱纯甲醇购于山东省禹王公司Κ分析纯甲醇、

磷酸等购自天津化学试剂公司Λ

2　色谱条件

色谱柱ΠW aters C 18柱; 5 Λm ×3. 9 mm ×150

mm ΓΜ流动相Π甲醇∶水∶磷酸; 20∶80∶0. 1ΓΜ流

速 1. 0 mL öm inΜ检测波长 275 nm ΚAU FS 0. 01Μ柱

温Π室温Λ理论塔板数按岩白菜素计应不低于 2 500Κ

在此条件下岩白菜素与其它组分均能达到基线分

离Λ 对照品及样品的H PL C 分离图见图 1Λ

3　方法与结果

3. 1　线性关系考察

图 1　H PL C 色谱分离图

a. 岩白菜素对照品Μb. 样品

F ig. 1　H PL C ch rom atographys

a. Bergen inΜb. Samp le

　　精密称取岩白菜素对照品Κ用甲醇制成岩白菜

素为 0. 04 m gömL 的对照品溶液Κ分别精密吸取对

照品溶液 4、8、12、16、20 ΛL Κ注入高效液相色谱仪Κ

以岩白菜素峰面积值 y 为纵坐标Ψ岩白菜素的浓度

x 为横坐标Ψ得回归方程为 y = 111 629. 2x +

3 414 371Ψ相关系数 r= 0. 999 2Κ线性范围 0. 16～

0. 08 ΛgΛ

3. 2　精密度试验

精密吸取上述对照品溶液 16 ΛL Κ按上述色谱

条件分析Κ连续进样 5 次Μ岩白菜素的峰面积测定值

分别为 2 858 280、2 870 218、2 873 379、2 803 320、

2 738 325ΚR SD 为 2. 0% Λ

3. 3　稳定性试验

精密称取同一样品Κ按样品处理方法制备成供

试品溶液Κ分别于 0、2、4、6、8 h 重复进样Κ测定样品

中岩白菜素峰面积积分平均值为 1 649 075ΚR SD

为 1. 51% Λ 证明岩白菜素的样品溶液相对稳定Κ能

够满足测试要求Λ

3. 4　重复性试验

精密称取同一样品Κ进行 5 次平行试验Κ该样品

中的岩白菜素的平均含量为 5. 74% ΚR SD 为

2. 9% Λ

3. 5　回收率试验

精密称取已知含量的岩白菜 0. 20 gΚ加入一定

量的岩白菜素对照品Κ按供试品的制备方法制备Κ进

行分析Κ药材中岩白菜素的平均回收率为 98. 14% Κ

R SD 为 1. 12% ;表 1ΓΛ

3. 6　样品的制备方法及测定

样品中岩白菜素的含量测定的准确性与样品处

理的方法有直接关系Κ由于岩白菜素为醇溶性成分Κ

以甲醇为提取溶媒Κ对不同粒度Κ同一样品中甲醇回

流提取和超声波振荡提取两种方法进行了对比试验

;表 2ΓΚ结果显示岩白菜素的提取率与样品的粒度

有关Κ同时甲醇回流提取效果优于超声波振荡提取Λ

故取不同产地 2 种岩白菜根茎部分Κ超微粉碎Κ精密

称取经 200 目细度过筛的药材细粉 0. 200 0 gΚ置锥

形瓶中Κ精密加入 25 mL 甲醇Κ称定重量Κ回流提取

120 m inΚ放至室温Κ用甲醇补足减失的重量Κ摇匀Κ

过 0. 45 Λm 滤膜Κ按上述分析条件进行测定Κ用外

标法以峰面积积分值计算岩白菜素的含量Κ结果见

表 3Λ
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表 1　岩白菜素的加样回收率

T able 1　R ecovery experim ent of bergen in

序号
N o.

样品中岩白菜素
Bergen in in

samp le;m gögΓ

添加岩白菜素
A dded

bergen in
;m gögΓ

测定岩白菜素含量
Conten t of

bergen in
determ inated

;m gögΓ

回收率
Recovery

; % Γ

X
A verage

; % Γ
R SD
; % Γ

1 28. 3 16. 67 44. 77 98. 2

2 28. 3 16. 67 44. 57 97. 0

3 30. 8 20. 0 46. 93 96. 8 98. 14 1. 12

4 30. 8 20. 0 47. 37 99. 4

5 28. 3 30. 0 61. 50 99. 3

表 2　不同提取方法的岩白菜素的含量

T able 2　Bergen in in differen t ex tract ive m ethods; % Γ

提取方法
M ethod of ex traction

粒度;目Γ
Size

30 m in 60 m in 120 m in

回流 Reflux 80 4. 19 5. 08 5. 12

回流 Reflux 200 4. 35 5. 23 5. 70

甲醇超声 Superson ic by
M ethano l

80 2. 55 2. 75 3. 66

甲醇超声 Superson ic by
M ethano l

200 2. 60 2. 68 3. 80

表 3　不同产地 2 种岩白菜植物中岩白菜素的含量; n= 3Γ

T able 3　Bergen in in tw o species of B erg en ia of differen t area ; n= 3Γ

品名
Samp le

色季拉山
Sejila moun tain

亚东地区
Yadong area

米拉山
M ila mountain

岩白菜1Κ2　B erg en ia p u rp u rascens 5. 64Κ4. 85 6. 17Κ5. 28 5. 70Κ6. 20

蛇岩白菜1Κ2　B erg en ia p acum bis 2. 67Κ2. 87 2. 27Κ2. 94 2. 98Κ2. 56

　　注Π1 和 2 分别为不同地方采集的样品Λ

N o teΠSamp le 1 and 2 are co llected in differen t area.

4　讨　论

本文对色谱分离条件和方法进行了考察Κ试验

了甲醇∶水∶醋酸与甲醇∶水∶磷酸为流动相的不

同配比Κ比较了岩白菜药材中各组分的分离情况Κ结
果表明采用甲醇∶水∶磷酸系统; 20∶80∶0. 1Γ的

比例时Κ分离情况良好Κ证明该方法简便、准确、稳

定、干扰少Κ适用于岩白菜属植物中岩白菜素的含量

测定Λ
表 3 显示了岩白菜及蛇岩白菜中的岩白菜素的

含量地域差异不明显Κ同时Κ岩白菜植物中有效成分

岩白菜素的含量远远高于蛇岩白菜Λ
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