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摘　要Π利用硅胶柱层析分离和 Sephadex L H 20 纯化等方法从珠芽蓼果实分离得到 6 个化合物Κ经1H NM R、13　C

NM R 等技术及理化性质鉴定为 Β2谷甾醇、胡萝卜苷、没食子酸、正丁基2Β2D 2吡喃果糖苷、槲皮素252O 2Β2D 2葡萄糖

苷、蔗糖Λ 6 种化合物均为首次从该植物分离得到Λ
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Chem ica l Con stituen ts of fru its of P olygonum vivip a rum
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AbstractΠTo invest iga te the chem ical con st ituen ts of the fru its of P oly g onum v iv ip a rum L. Κsix compounds

w ere iso la ted by m ean s of co lum n ch rom atography and pu rif ied w ih t a Sephadex L H 20 . T heir st ructu res

w ere elucidated w ith 1 H NM R、13C NM R and acco rd ing to physica l and chem ical p ropert ies as Β2sito stero lΚ

dauco stero lΚgallic acidΚBu tyl Β2D 2fructopyrano sideΚquercet in252O 2Β2D 2gluco side and sucro se. T he chem i2
cal con st ituen ts of P oly g onum v iv ip a rum L. w ere first repo rted here.
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多年生草本植物Κ生长于海拔 2 300～ 4 000 m 的潮

湿草地、河滩、林缘、灌丛等地Κ广泛分布于全国各省

区Λ 属传统藏药Κ又名: 高原拳参ΦΚ有退烧、止泻、调

经、收敛止血的功效Κ主治胃病、消化不良、肺病、腹

泻、月经不调、肠风下血、崩漏、白带、吐血、外伤出血

等症Λ为研究其中的活性成分Κ我们对其果实的化学

成分进行了研究Κ得到 6 个化合物Κ经理化常数测定

和光谱分析鉴定为ΠΒ2谷甾醇、胡萝卜苷、没食子酸、

正丁基2Β2D 2吡喃果糖苷、槲皮素252O 2Β2D 2葡萄糖

苷、蔗糖Λ 珠芽蓼的化学成分为首次报道Λ

1　仪器及材料

　　熔点用X 4 双目镜显微熔点仪测定;熔点未

校正ΓΜ核磁共振用V arian M ercu ry 400BB 型超导

核磁共振仪测定Λ 柱层析硅胶; 100～ 200 目Κ200～

300 目Γ为青岛海洋化工厂生产ΚSephadex L H 20 为

Pharm acia 公司生产Λ 所用试剂均为分析纯Λ
珠芽蓼果实采自青海大通县Κ自然风干Λ

2　提取分离

干燥果实 5 kgΚ粉碎过 50 目筛后用 75% 的工

业乙醇常温下浸泡 7 d Κ将提取液减压浓缩Κ浸提 4
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次得黑色流浸膏 1 450 gΛ 将该浸膏混悬于水中;液
膏比 2∶1ΓΚ依次用石油醚; 60～ 90℃Γ、乙酸乙酯、

正丁醇萃取Κ回收溶剂得石油醚萃取物 53 g、乙酸乙

酯萃取物 31 g、正丁醇萃取物 157 gΛ石油醚萃取物

进行硅胶柱; 1002200 目Γ层析;石油醚2乙酸乙酯梯

度洗脱ΓΚ得化合物 1; 187 m gΓΜ乙酸乙酯萃取物经

多次硅胶柱; 100～ 200 目Κ200～ 300 目Γ层析;氯仿2
甲醇梯度洗脱ΓΚ得化合物 2; 79 m gΓ、化合物 3; 51

m gΓΜ正丁醇萃取物经多次硅胶柱; 100～ 200 目Κ
200～ 300 目Γ层析;氯仿2甲醇梯度洗脱ΓΚSephadex

L H 20 纯化;甲醇洗脱ΓΚ得化合物 4; 46 m gΓ、化合物

5; 33 m gΓ、化合物 6; 51 m gΓΛ

3　鉴　定

化合物 1　无色片层状晶体Κ喷硫酸甲醇溶液

显红色Λ 与 Β2谷甾醇标准品做 TCL 对照ΚR f 值相

同Λ 故该化合物确定为 Β2谷甾醇Λ
化合物 2　白色粉末Κ喷硫酸甲醇溶液显紫色Λ

与胡萝卜苷标准品进行 TCL 对照Κ在多种溶剂系统

中R f 值一致Λ 因此Κ该化合物被确定为胡萝卜苷Λ
化合物 3　淡黄色针晶Κm. p. 238～ 240℃Λ1H

NM R ;DM SO 2d6Κ400 M H zΓ∆Π6. 91 ; 2H ΚsΚ H 23Κ
5ΓΛ13C NM R ;DM SO 2d6Κ100 M H zΓ∆ 167. 5;C21ΓΚ
145. 4;C24 ΚC26ΓΚ138. 0;C25ΓΚ120. 5;C22ΓΚ108. 8

;C23ΚC27ΓΛ 碳谱、氢谱数据与文献[4 ]的没食子酸一

致Λ与没食子酸标准品混合熔点不下降Κ确定为没食

子酸Λ
化合物 4　无色针状结晶Κm. p. 152～ 154℃Κ

M o lish 反应阳性Λ1H NM R ;DM SO 2d6Κ400 M H zΓ∆Π
4. 46 ; 2H Κb r. sΚH 23 ΓΚ 4. 44 ; 2H Κb r. sΚH 24Κ5ΓΚ

4. 30 ; 1H ΚddΚH b26ΓΚ3. 74; 2H ΚsΚH 21ΓΚ3. 71 ; 1H Κ

ddΚH a26ΓΚ3. 51; 2H Κm ΚCH 227ΓΚ1. 46; 2H Κm ΚCH 22
8ΓΚ1. 35 ; 2H Κm ΚCH 229ΓΚ 0. 88 ; 3H Κm ΚCH 3 ΓΛ13C

NM R ;DM SO 2d6Κ100 M H zΓ∆Π100. 1 ; C22ΓΚ 69. 3

; C25ΓΚ69. 2 ; C24ΓΚ 69. 0 ; C23ΓΚ62. 1 ; C21ΚC26ΓΚ
59. 4;C27ΓΚ31. 9;C28ΓΚ19. 0;C29ΓΚ13. 9;C210ΓΛ 以

上数据与文献[5 ]报道的正丁基2Β2D 2吡喃果糖苷相

符合Λ
化合物 5　黄色粉末Κm. p. 246～ 248℃ΚTCL

展开后紫外灯; 365 nm Γ下呈亮黄色荧光Κ盐酸镁粉

反应、M o lish 反应均呈阳性Λ1H NM R ;DM SO 2d6Κ
400 M H zΓ∆Π10. 91; 1H ΚsΚC72OH ΓΚ9. 53; 1H ΚsΚC′42
OH ΓΚ9. 29 ; 1H ΚsΚ C′32OH ΓΚ7. 65 ; 1H ΚdΚJ = 2. 0

H zΚH 22′ΚΓΚ7. 52; 1H ΚddΚJ = 8. 4 H zΚH 26′ΓΚ6. 88

; 1H ΚddΚJ = 8. 4 H zΚH 25′ΓΚ6. 75 ; 1H ΚdΚJ = 2. 4

H zΚH 28ΓΚ6. 63; 1H ΚdΚJ = 2. 4 H zΚH 26ΓΚ4. 79; 1H Κ

dΚJ = 7. 6 H zΚH 21ΓΚ3. 15～ 3. 75; 5H Κm ΚH 22″～

H 26″ΓΛ13C NM R ;DM SO 2d6Κ100 M H zΓ∆Π171. 7;C2
4ΓΚ162. 4 ; C27ΓΚ158. 4 ; C25ΓΚ157. 1 ; C29ΓΚ147. 1

; C24′ΓΚ144. 9 ; C23′ΓΚ143. 5 ; C22ΓΚ 137. 3 ; C23ΓΚ
122. 0;C21′ΓΚ119. 5;C26′ΓΚ115. 5;C25′ΓΚ114. 7;C2
2′ΓΚ106. 3; C210ΓΚ103. 9; C21″ΓΚ103. 0;C26ΓΚ 97. 3

;C28ΓΚ77. 5; C25″ΓΚ75. 6; C23″ΓΚ73. 6; C22″ΓΚ 69. 6

;C24″ΓΚ60. 8;C26″ΓΛ 以上数据与文献[3 ]报道的槲皮

素252O 2Β2D 2葡萄糖苷的碳谱和氢谱数据基本一致Κ
故该化合物确定为槲皮素252O 2Β2D 葡萄糖苷Λ

化合物 6　无色方晶Κ易溶于水Κ有甜味Λ 与蔗

糖标准品做 TCL 对照ΚR f 值相同Μ薄层酸水解 Κ检
出葡萄糖和果糖Λ 故确定为蔗糖Λ
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