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尖苞雪莲的化学成分
Ξ

李玉林, 王洪伦, 索有瑞3

(中国科学院西北高原生物研究所, 西宁 810001)

摘　要: 利用硅胶柱层析、Sephadex L H 220 和M C I等分离和纯化手段, 从产于青海的菊科风毛菊属植物尖苞雪莲

的全草中, 分离得到 5 个化合物, 经 IR、NM R (1D、2D )、M S 等现代波谱技术鉴定它们为芦丁、槲皮素252O 2Β2D 2葡
萄糖苷、丁香苷、胡萝卜苷和 Β2谷甾醇, 其化学成分为首次报道。
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Chem ica l con stituen ts from Saussu rea p olycolea

L I Yu2lin,W AN G Hong2lun, SUO You2ru i3

(N o rthw est P lateau Institu te of B io logy, Ch inese A cadem y of Sciences, X in ing 810001, Ch ina)

Abstract: F ive compounds have been iso la ted by m ean s of silica gel co lum n ch rom atography (CC ) ,

Sephadex L H 220 and M C I from S aussu rea p oly colea co lleted from Q inghai P rovince. T heir st ructu res w ere

elucidated as ru t in, quercet in 52O 2Β2D 2gluco side, syringin, dauco stero l and Β2sito stero l. Its chem ical con2

st ituen ts are first repo rted here.
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　　尖苞雪莲 (S aussu rea p oly colea H and. 2M azz.

var. acu tisquam a) 为菊科风毛菊属雪莲亚属植物。

雪莲类植物为当今应用最多的风毛菊属植物, 它们

具有抗癌、扩张血管、降血压、抗疲劳等作用, 对风湿

性关节炎的疗效非常明显, 其活性成分主要为黄酮

类和生物碱类化合物。尖苞雪莲生长于海拔 3 200～

4 900 m 的河滩、山坡草地、高寒草甸, 分布于西藏、

青海、甘肃[1 ]。本文报道采自青海省门源县高寒草甸

尖苞雪莲全草的化学成分。

1　实验部分
1. 1　仪器与试剂

　　熔点用 PHM K 显微熔点仪测定 (温度计未校

正) ; 红外光谱用N ico let N EXU S 670 FT 2IR 光谱

仪测定; 核磁共振用B ruker AM 2400 型超导核磁共

振仪测定; 质谱用B ruker A pex Ê 高分辨质谱仪测

定。柱层析硅胶为青岛海洋化工厂产品; 凝胶层析用

Sephadex L H 20 为 Pharm acia 公司产品;M C I 树脂

为日本三菱公司产品; 化学试剂均为分析纯。

1. 2　提取分离

尖苞雪莲全草 5. 5 kg (2001 年 8 月采自青海省

海北州门源县, 海拔 3 200～ 3 300 m , 由中国科学院

西北高原生物研究所刘尚武研究员鉴定) 粉碎后用

甲醇冷浸提取 3 次 (每次 7 d) , 减压浓缩的浸膏 310

g, 将浸膏分散于蒸馏水中, 依次用石油醚、氯仿、乙
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酸乙酯、正丁醇萃取, 得氯仿萃取物 53 g、乙酸乙酯

萃取物 5 g 和正丁醇萃取物 59 g。正丁醇萃取部分

用硅胶柱层析粗分, 以乙酸乙酯∶甲醇 (20∶1～

1∶1) 梯度洗脱分为 7 个部分。第 3 部分经

Sephadex L H 220 纯化 (乙酸乙酯∶甲醇= 1∶1 洗

脱) 得到化合物 1 (20 m g) ; 第 6 部分先以氯仿∶甲

醇 (8∶2)进行硅胶柱层析分离, 再以 Sephadex L H 2

20 纯化 (甲醇洗脱) 得到化合物 2 (15 m g) 和 3 (60

m g)。乙酸乙酯部分用甲醇溶解, 进行M C I 树脂分

离, 以甲醇∶氯仿 (1∶0～ 0∶1) 洗脱得到化合物 4

(28 m g)。氯仿部分经石油醚∶氯仿 (30∶1～ 1∶1)

梯度洗脱进行硅胶柱层析得到化合物 5 (25 m g)。

2　结果与讨论

化合物 1: 黄色结晶性粉末,mp 180～ 182℃, 盐

酸镁粉反应阳性, 三氯化铝反应呈黄色荧光。C 27H 30

O 16。1HNM R (DM SO 2d6, 400 H z) ∆: 12. 61 (1H , s, C 52

OH ) , 10. 84 (1H , s, C 72OH ) , 9. 68 (1H , s, C 4′2OH ) ,

9. 19 (1H , s, C 3′2OH ) , 7. 55 (1H , d, J = 2. 0 H z, H 2

2′) , 7. 54 (1H , d, J = 8. 0 H z, H 26′) , 6. 84 (1H , d, J =

8. 0 H z, H 25′) , 6. 38 (1H , d, J = 2. 4 H z, H 28) , 6. 20

( 1H , d, J = 2. 4 H z, H 26) , 5. 34 (1H , d, J = 7. 6 H z,

H 21″) , 4. 38 (1H , s, H 21Ê) , 3. 0～ 4. 0 (m , ) , 0. 97

(3H , d, J = 6. 4 H z, 6Ê2CH 3)。以上数据与文献[ 2 ]报

道的芦丁 (ru t in)一致。

化合物 2: 黄色粉末,mp 246～ 248℃, 盐酸镁粉

反 应阳性, 三氯化铝反应呈黄色荧光。C 21 H 20

O 12。1HNM R (DM SO 2d6, 400 H z) ∆: 10. 92 (1H , s, C 72

OH ) , 9. 54 (1H , s, C 4′2OH ) , 9. 30 (1H , s, C 3′2OH ) ,

8. 98 (1H , s, C 32OH ) , 7. 66 (1H , d, J = 2. 0 H z, H 2

2′) , 7. 52 (1H , dd, J = 8. 4, 2. 0 H z, H 26′) , 6. 88 (1H ,

d, J = 8. 4 H z, H 25′) , 6. 76 (1H , d, J = 2. 4 H z, H 28) ,

6. 64 (1H , d, J = 2. 4 H z, H 26) , 4. 79 (1H , d, J = 7. 6

H z, H 21″) , 3. 1～ 3. 8 (m , H 22″～ 6″) ; 13CNM R (DM 2

SO 2d6, 400 H z) ∆: 143. 6 (C22) , 137. 3 (C23) , 171. 8

(2C4) , 158. 4 (C25) , 103. 2 (C26) , 162. 4 (C27) , 97. 5

(C28) , 157. 1 (C29) , 106. 4 (C210) , 122. 0 (C1′) ,

114. 8 (C22′) , 145. 1 (C23′) , 147. 3 (C24′) , 115. 6 (C2

5′) , 119. 5 (C26′) , 104. 0 (C21″) , 73. 7 (C22″) , 75. 7

(C23″) , 69. 6 (C24″) , 77. 5 (C25″) , 60. 8 (C26″)。与文

献 [ 3 ]报道的槲皮素252O 2Β2D 2葡萄糖苷 (quercet in

52O 2Β2D 2gluco side)的氢谱和碳谱数据一致。

化合物 3: 白色粉末,mp 188～ 190℃。HR 2ES I2

M S 显示分子量为 390. 1765 [M + N H +
4 ] (计算值

390. 175 9) , 结合1H、13CNM R 确定分子式为C 17H 24

O 9; IR 显示分子中存在羟基 (3 390 cm - 1 )、双键

( 1 648 cm - 1 ) 和 苯 环 ( 1 589, 1 510、 1 461

cm - 1 ) ; 1HNM R (DM SO 2d6, 400 H z) ∆: 6. 72 (2H , s,

H 22′, 6′) , 6. 45 (1H , d, J = 16. 4 H z, H 23) , 6. 32 (1H ,

dt, J = 16. 0, 5. 2, 5. 2 H z, H 22) , 4. 90 (1H , d, J = 6. 0

H z, H 21″) , 4. 10 (2H , t, J = 4. 4, 5. 2 H z, H 21) , 3. 76

( 6H , s, 2×2OCH 3) , 3. 0～ 4. 0 (m , H 22″～ 6″) ; 13CN 2

M R (DM SO 2d6, 400 H z) ∆: 152. 7 (C23′, 5′) , 134. 0

(C21′) , 132. 6 (C24′) , 128. 44 (C23) , 104. 5 (C22′,

6′) , 102. 6 (C21″) , 77. 2 (C25″) , 76. 5 (C23″) , 74. 2 (C2

2″) , 69. 9 (C24″) , 61. 4 (C21) , 60. 9 (C26″) , 56. 4 (2×2

OCH 3 )。13 C NM R 谱中信号 102. 6, 77. 2, 76. 5,

74. 2, 69. 9, 60. 9 和1H NM R 谱中糖基端基质子信

号4. 90 (d, J = 6. 0 H z) 表明分子中存在一个葡萄糖

基, 且为 Β型; 1H NM R 信号 6. 45 (1H , d, J = 16. 4

H z)、6. 32 (1H , dt, J = 16. 0, 5. 2, 5. 2 H z)、4. 10 (2H ,

t, J = 4. 4, 5. 2 H z) 和13C NM R 信号 130. 2 (C22)、

128. 44 (C23)、61. 4 (C21) 表明分子中存在2CH =

CH 2CH 2O 2片段, 且双键上两个氢为反式结构; 1H

NM R 谱中信号 6. 72 (2H , s, H 22′, 6′) 和13C NM R

谱中信号 104. 5 (C22′, 6′) 表明苯环上有两个孤立

氢, 为 1, 2, 3, 52四取代结构; 除去葡萄糖基和片段2

CH = CH 2CH 2O 2的13 C NM R 信号, 152. 7 ( 2C ) ,

134. 0, 132. 6均归属为苯环上季碳信号 (D EPT 显

示) ; HM BC 显示糖基端基质子信号 ∆H 4. 90 和 ∆C

132. 6 (C24′)、甲氧基信号 ∆H 3. 76 和 ∆C 152. 7 (C2

3′, 5′) 远程相关, 说明葡萄糖基和苯环上的 4 位碳

相连, 两个甲氧基分别和苯环上的 3, 5 位碳相连。综

合以上分析化合物 3 为 32( 4′2gluco syl23′, 5′2

dim ethoxyphenyl ) 222p ropeno l 即 syringin ( 丁 香

苷) , 和文献[ 4 ]数据基本一致。

化合物 4: 白色粉末,mp 268～ 270℃。C 35H 60O 6。
1H NM R (pyrid ine2d5, 400 H z) ∆: 5. 34 (1H , m , H 26) ,

5. 05 (1H , d, J = 7. 6 H z, H 21′) , 4. 60～ 3. 90 (m , H 22′

～ 6′) , 2. 80～ 1. 00 (m ) , 0. 97～ 0. 83 (m , 5×2CH 3) ,
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0. 64 ( s, 2CH 3 ) ; 13 C NM R (pyrid ine2d5, 400 H z) ∆:

149. 9, 121. 9, 102. 6, 78. 6, 78. 0, 78. 1, 75. 3, 71. 7,

62. 8, 56. 8, 56. 2, 50. 3, 46. 0, 42. 5, 39. 9, 39. 3,

37. 5, 36. 9, 36. 4, 34. 2, 32. 2, 32. 0, 30. 2, 29. 4,

28. 5, 26. 3, 24. 5, 23. 4, 21. 3, 20. 0, 19. 4, 19. 2,

19. 0, 12. 1, 12. 0。以上数据表明该化合物为胡萝卜

苷 (dauco stero l) [5 ]。

化合物 5: 白色针晶, mp 136～ 138℃。C29H 50

O , 1H NM R (CDC l3, 400 H z) ∆: 5. 35 (1H , d, J = 6. 0

H z, H 26) , 3. 53 (1H , m , H 23) , 2. 50～ 1. 00 (m ) ,

1. 02 (3H , s, 2CH 3) , 0. 95 (3H , d, J = 6. 8 H z, 2CH 3) ,

0. 86～ 0. 76 ( 9H , m , 3 ×2CH 3 ) , 0. 69 ( 3H , s, 2

CH 3 ) ; 13C NM R (CDC l3, 400 H z) ∆: 140. 7, 121. 7,

71. 8, 56. 7, 56. 0, 50. 1, 45. 8, 42. 3, 42. 2, 39. 7,

37. 2, 36. 5, 36. 1, 33. 9, 31. 9, 31. 8, 31. 6, 29. 1,

28. 2, 26. 0, 24. 3, 23. 0, 21. 1, 19. 8, 19. 4, 19. 0,

18. 8, 12. 0, 11. 8。以上数据与文献[ 6 ]报道的Β2谷甾

醇 (Β2sito stero l)一致。
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