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宽叶独行菜 (Lep〃 jz诩 切 J如切勿L.)系十字花科植物,产于青海省大部分地区,分

布于西北及西藏等地。全草人药,主治菌痢、肠胃炎等疾病。本种分布广,常形成大面

积的纯群落,因而是一种很有开发前景的药用植物资源和青饲料资源。

实 验 部 分

(1)实验材料 宽叶独行菜采自西宁市郊,每次实验采其地上部分 10公斤 (鲜重)

左右。样品的采集时间和物候期:1号为返青期,1992年 5月 10日 ;2号为营养期 ,5月

30日 ;3号为花期 ,6月 20日 ;4号为果期,7月 21日 ;5号为桔黄期,8月 21日 。

(2)仪器与试剂 GGX-5型原子吸收分光光度计、721分光光度计、JP-2型示波

极谱仪、WYD-2型氢化物原子萤光光谱仪。二次蒸馏水、分析纯试剂。

(3)测定方法 干法灰化系统:常规法对样品进行前处理 ,在原子吸收仪上测定 K、

Na、 Ca、 Mg、 Cu、 Fe、 zn、 Mn和 Co,甲基异丁围萃取测定 Pb和 Cd;分光光度测定

B和 P;示波极谱测定 Mo。 湿法消解系统 :常规法对样品进行前处理,在氢化物原子萤

光光谱仪上测定 As和 Hg。

二、结果与讨论

在宽叶独行菜的生长过程中,常量元素 Na、 Ca和 Mg的含量变化不大,基本保持平
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衡。但元素K和 P在植物的生长初期含量较高,而后期逐渐下降至果实完全成熟后含量

最低,呈有规律性的递减趋势,表明该植物生长前期对K和 P元素的需求量大于生长后

期。不同生长期对人畜有害的 Pb、 Cd、 As和 Hg元素含量都很低,这对于该种植物不论

用于药用资源的开发利用还是青饲料的开发利用都是非常有益的 .
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Mo Pb

3.89

3.62
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